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က  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းစီ ံ  န််း (၂၀၂၁ - ၂၀၂ ၆) 

 

 

 

 

 

ပ  စိုကရ်းဆ  ွဲသူ 

က  ်းရ ျောဖ ံြို့ မဖ  ်းကရ်းက ျော် တီ 

က  ျောင််းအ ိုင်က  ်းရ ျော၊ က  ျောင််း ိုန််းမ   ြို့နယ် 

(ကက ျေးလက်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက်က ျေးဦျေးစ ျေးဌာန၊ ကက ာင်ျေးကုန်ျေးဖ   ွံ့နယ်  ှ

ကူည က ျေးဆ ွဲသည်) 
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၂၀၂၂ ခုနှစ်၊   လ 

 ျောတ  ျော 

စ ဉ် အက   ျော င််းအရျော  

 စ  ျော ်းခ ်ီး ၃ 

 ငှ ်ရ ို ်းက  ်းရ ျော က   ်းရ ျော သယံဇျော တ ပ က ပ  ံို၊ က  ျော င််း ိုန ််းမ   ြို့ န ယ ် ၅ 
   

၁။ တ ည်က န ရျောန ှင့််  ထဝဝီ င် အက န အထျော ်း ၆ 

၂ ။ ရျော သီဥတ ိုန ှင့်် သဘျော ဝ အရင််းအပ စ ်  ျော ်း ၆ 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းဆ ိုင်ရျော စ ီ ံခန  ်ခ ွဲ ှု အက ပခအက န ၆ 

၄။ စ ီ်း  ျော ်းက ရ်းန ှင့်် အသ ်က   ်း ှု အ က ပခအက န ၇ 

 (က) သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၇ 

 (ခ)  ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး ၇ 

 (ဂ)  စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်န င ် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၈ 

၅။ အက ပခခံအက ဆျော  ်အဦန ှင့်် ဝ နက် ဆျော င ်ှု  ျော ်း ၈ 

 (က)  ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၈ 

 (ခ)  ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး ၉ 

 (ဂ)  သတင်ီးန င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး ၉ 

၆။  ညျော က ရ်း ၁၀ 

၇။   န ််း ျော က ရ်း၊ က ရန ှင့််  တဝ် န ််း  င် သန ် ရှင််းကရ်း ၁၀ 

၈။ က ဘ်းန တရျော ယ်  ျော ်းန ှင့်် သဘျော ဝ  တ ်ဝန ််း  င်ထ န ််းသ  ််းက ရ်း ၁၁ 

၉။   ျော ်း-  က ရ်းရျော   စ စရ ်ဆ ိုင်ရျော ၁၁ 

၁၀။ ဦ်းစျော ်းက  ်းက ဆျော င်ရ  ် ည့််  အဆ ိုပ   စ ီ ံခ  ်လို ်ငန ််း  ျော ်း ၁၂ 
   

က န ော  ်ဆ ်တ ွဲ  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ ဝင ် ောီး စော င်ီး ၁၄ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး ၁၅ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၃) ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှု အရမခမပဇယောီး ၅၃ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၁) ၅၉ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၅) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၂) ၆၁ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၆) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၃) ၆၃ 
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စ  ျော်း ခ ်ီး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည် ၂၀၂၁/၂၂ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၅/၂၆ ခိုန စ် အ   

(၅) န စ် ကော အရကောင်အ ည်ရဖော်ရဆောင်  က် ည်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ော၏ ပ  ဦီးဆှံိုီးရသော 

လူ ိုအ  ောီးစိုရပေါင်ီး ပေါဝင်ရ ီးဆ ွဲ ောီးသည်  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး မဖစ်ပေါသည်။ ကနဦီး 

အရနမဖင်  စ  ှံက န်ီးမဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော နည်ီးပညော  ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးန င်  ဆည်ရမ ောင်ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောနအောီး အ ူီးပင ် ရက ီးဇူီးတင်   ပေါသည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င်  

အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တက်ကက ကက  ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးန င်  

သက်ဆ ိုင် ော ဝန်  ်ီး  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင်   ပေါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင်  ပ်  ောလိုပင်န်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ် 

ရဆောင်  က်ခွဲ  ကရသော်လည်ီး လူ ိုအ  ောီး စနစ်တက  ပူီးရပေါင်ီးပေါဝင်ရဆောင ် က်သည်  

နည်ီးလ ်ီး  ောီးန င်  လိုပ် ှံိုီးလိုပ်နညီ်း  ောီးက ို  သ ခွဲ  ကပေါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင် စနစ်တက  

ပူီးရပေါင်ီးရဆောင်  က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ င်ီးခ င်ီးတ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးည  န ှုင်ီး 

အရမဖ  ော က ောတ င် သင်တန်ီးလိုပရ်ဆောင် ရပီးရှံိုသော က နည်ီးရပီးလ ်ီးမပ ကညူ ပှံ ပ ိုီးရပီး 

သည်  ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ဝန်  ်ီး  ောီးက စ စဉ်ရဆောင်  က်ရပီး 

ပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးရ ီးဆ ွဲ ောတ င် 

က န်ီးဂဏန်ီးန င်  သတင်ီးအခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပေါ ှုက ို သ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စို 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီးကွဲ သ ိုို့ရသော က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး 

ရကောက်ယူ    ခွဲ ပေါသည်။   ိုို့မပင် ပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး၊ အခ က်အလက်  ောီးန င်  

နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို ဖ   ွံ့နယ်အဆင်  ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး    ယူ န ် လ ိုအပ်ရ ကောငီ်းက ိုလည်ီး 

ရကောင်ီးစ ော သ    ခွဲ ပေါသည်။  
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  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသော အစ အစဉ်က ို  ပ် ှံ    သည် က န်ီးဂဏနီ်းအခ က်အလက ် ောီး 

 ပ်မဖည် ရပီးမခငီ်းမဖင်  ပ ို  ိုရကောငီ်းလော ည်  ော ရသခ ောပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည ် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင်  ည်  လိုပင်န်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င် 

လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပေါက်လောသည်  အခက်အခွဲ  ောီးန င်  ဦီးစောီးရပီး ရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င်  

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပင်ရမပောင်ီးလွဲ ှု  ောီး ဆက်လကလ်ိုပ်ရဆောင် 

သ ောီး ပေါ ည်။  

  ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖော်မပပေါ   ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး စိုစညီ်းရဆောင် 

  က်န ိုင် န်အတ က် ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ ဖ   ွံ့နယ်အဆင် တ င်လည်ီး အရ  ရ   

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနစသည်  သက်ဆ ိုင် ော 

ဦီးစ ီးဌောန အသ ီးသ ီးတ ိုို့၏ ဆက်လက်ပှံ ပ ိုီး ှု  ောီး    န ိုင် ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရ  ေ်ာလင် ပေါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနောင်တ င်လည်ီး ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင် ော အောီး ိုတ် ှု အရမခအရန  ောီးက ို 

ဆန်ီးစစ်သှံိုီးသပ် နန် င်  အကွဲမဖတ် နအ်တ က် ပှံ ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး    န ိုင် ည်မဖစပ်ေါရ ကောင်ီး 

ယှံို ကည်ပေါသည်။  

  ဤအစ အစဉ်တ င် အဓ ကအောီးမဖင်  ရက ီး  ော၏ လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန၊ 

ဦီးစောီးရပီး ရဆောင်  က် ည ် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ န စစ်ဉ် ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော၊ 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောတည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး စသည်တ ိုို့က ို အဓ က ောီး ရဖော်မပ 

 ောီးပေါသည်။ 

 

 

  လ၊ ၂၀၂၂         က  ်းရ  ျောဖ ြံို့ မဖ  ်းကရ ်းက ျော ်တီ 

                 က  ျောင််းအ ိုင်က  ်းရ ျော 

                က  ျောင််း ိုန််း မ   ြို့န ယ် 
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က  ျောင ််း ိုန ််းမ   ြို့ န ယ်၊ ဝ ်ခခံဂရ ်က  ်းရ ျော သယံဇျောတပ ကပ  ံို၊  
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၁။   တည်ကန ရ ျောန ှင့််  ထဝီဝင် အကန အထျော်း 

ဝက်ခခှံဂ က်ရက ီး  ောသည ် ဧ ောဝတ တ ိုင်ီးရေသကက ီး၊ ပိုသ  ်ခရ ိုင်၊ ရက ောင်ီးကိုန်ီး 

ဖ   ွံ့နယ်၏ ဝက်ခခှံဂ က်ရက ီး  ောအိုပ်စိုတ င် တည်   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င ် ဗ ောလူ    ီး  ောီး 

စိုရပေါင်ီးရန  ိုင် ကပေါသည်။  

၂။   ရ ျောသဦတိုနှင့်် သဘ ျောဝ အရ င််းအပ စ ်  ျော်း 

 က  ်းရ  ျော၏ ရ ျောသဦတို ှျော သ   ိုင််းရ ျောသဦတိုပဖစ ်မ ်ီး အ ူအကအ်း ျှတ ှု ရ ှ  ါသည်။  

စ ိုက်ပ   ီးရမ  ဧ  ယော  ော လယ်ရမ (၃၃၂)ဧကရက ောန် င ် ဥယ ောဉ်ခခှံရမ  အနည်ီးငယ်    ပေါသည်။ 

အ  ်ခခှံရမ   ောီးတ င်လည်ီး  ောသ အလ ိုက် ဟင်ီးသ ီးဟင်ီး  က်ပင်  ောီးက ို အနည်ီးငယ် 

စ ိုက်ပ   ီး ကပေါသည်။ ရမ ဆ လ ောအ ည်အရသ ီး  ော အသင ်အတင ်ရကောင်ီး  နပ်ေါသည်။ 

၃။  ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ ်းဆ ိုငရ် ျော စ ီံခန  ်ခ ွဲ ှု အကပခအကန 

 ရက ီး  ောအတ င်ီး    လူ ိုအရမခမပ အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င်  ပ်   ပဖ်အဖ ွဲွံ့၊ 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးအဖ ွဲွံ့သည် ရက ီး  ော၏ ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ ဘောသောရ ီး၊ သောသနောရ ီး၊ 

လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် စည်ီးရှံိုီးလိုပ်ရဆောင်ရန ကပေါသည်။  ကောလသောီး၊ ကောလသ  ီး 

အဖ ွဲွံ့  ောီးကလည်ီး သောသောနောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး လိုပင်န်ီး  ောီးတ င် အောီးတက် 

သရ ော စိုရပေါငီ်းလိုပ်ရဆောင် ကပေါသည်။ ရက ောင်ီးအက   ီးရတော်ရဆောင်အဖ ွဲွံ့သည် ရက ီး  ော 



7 
 

စောသင်ရက ောင်ီး    ဆ ော/ဆ ော   ောီးန င ် ပူီးရပေါင်ီး၍ ရက ီး  ော၏ ပညောရ ီးကဏ္ဍ 

တ ိုီးတက်လောရစရ ီးအတ က် လိုပ်ရဆောင်လ က်   ပေါသည်။ ဓ မစ ကောဝတအ်ဖ ွဲွံ့သည် 

ရက ီး  ော၏ ဘောသောရ ီး၊ သောသောနောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစသည အ်ပ ိုင်ီးတ ိုို့တ င် ပေါဝင ်

ရဆောင်  က်ရန ကပေါသည်။  

 ရက ီး  ောအတ င်ီး    အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးသည် တစ်ဖ ွဲွံ့န င ်တစ်ဖ ွဲွံ့စိုစည်ီးည ညောစ ောမဖင ် 

ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအတ က် အောီးတက်သရ ော စိုရပေါင်ီးလိုပ်ရဆောင်ရန ကပေါသည်။ 

၄။ စ်ီး  ျော်း ကရ်းန ှင့် ်အသ ်က  ်း ှု အ ကပခအကန 

( )   သီ်းန ှံ စ  ို ်    ်းကရ ်း 

ဝက်ခခှံဂ က်ရက ီး  ောတ င် ၁၀ ဧကရအောက် ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သူ (၇၄) အ  ်ရ ောင်စို၊ 

၁၀ ဧက   ၁၅ ဧက ကောီး ရတောင်သူငယ် (၂၀) အ  ်ရ ောင်စို၊  ၁၅ ဧက   ၂၀ ဧက ကောီး 

ရတောင်သူလတ် (၁၅) အ  ်ရ ောင်စို၊ ၂၀ ဧက အ က ် ရတောင်သူကက ီး (၇) အ  ရ် ောင်စို 

စသည်တ ိုို့    ကဖပ ီး စပေါီးက ို အဓ က ောီးစ ိုက်ပ   ီး ကပေါသည်။အ  ောီးစိုသည် ရနို့စောီးက ပနီ်း 

လိုပ်က ိုင် ကပေါသည်။ ရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရ   ော   ိုီးရ က ိုသော အဓ က ောီး စ ိုက်ပ   ီး 

လိုပ်က ိုင် ကပေါသည်။ စပေါီးအ  က်နှုန်ီး  ော တစ်ဧက တင်ီး(၅၀)သော   က်ပေါသည်။ 

ရက ီး  ောအတ င်ီး    လယ်သ ောီး  ောီးတ င ် တစ်ဦီးခ င်ီးပ ိုင် ရ ခ ရလ ို့စက(်၁)စ ီး၊ ရ စိုပ်စက် 

(၂၆)လှံိုီး၊ မ က်  တ်စက်(၃၄)စ ီး    ပေါသည်။ 

သ ီးန ှံအ  က်တ ိုီးရစ န် သဘောဝရမ ရဆ ီး၊ ရအော်ဂွဲနစ်ရမ  သဇောန င်  သ င်ီးအောီးစို  ောီး၊ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောတ ိုို့က ို အသှံိုီးမပ ပေါသည်။ သ ီးန ှံ     ီးရစ   ောီး က ိုလည်ီးဖ   ွံ့န င်  

အလ  ်ီး ရဝီးသမဖင်  လ ယ်ကစူ ော ဝယ်ယူ    န ိုင်ပေါသည်။ သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ဝန်ရဆောင် ှုတ င် 

ကိုန်သည်ပ ွဲစောီး  ောီး  တစဆ်င်  ရ ောင်ီးခ န ိုင် ကပေါသည်။  

  ိုီးစပေါီးစ ိုကပ်   ီး ောတ င် စပေါီးဖ က်ပ ိုီး  ောီး က ရ ောကပ်ေါသည်။   ိုို့အမပင ်   ိုီးကက ီးသည်  

အခေါတ င် စပေါီးခင်ီး  ောီးအောီး ရ နစ်မ   ပ်တတ်ပေါသည်။  

(ခ)   က  ်းပ ြူကရ ်းလို ်ငန််း 

 ရက ီး  ောတ င ် န ောီးရ  ီးမ ြူ ောီးသည်  အ  ရ် ောင်စို (၁) အ  ်   ဖပ ီး န ောီးရကောင်ရ  (၃) 

ရကောင်၊ အ  ်ရ ောငစ်ို (၁) အ  ်   မ င်ီး (၂) ရကောင်၊ အ  ်ရ ောင်စို (၃၄) အ  ်   ဝက် (၅၇) 
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ရကောင်၊ အ  ်ရ ောငစ်ို (၈၀) အ  ်    ကက် (၆၈၇) ရကောငစ်သည်မဖင်  တစပ် ိုင်တစ်န ိုင် 

ရ  ီးမ ြူရ ီးက ို လိုပ်က ိုင်ရန ကပေါသည်။  

ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ်ပတ်သက်သည  ် နည်ီးပညော  ောီးန င  ် ကောက ယ်ရဆီး  ိုီးမခင်ီး ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

    သမဖင ်  ောသ ကူီးရမပောင်ီးခ  န်တ င် ရ ောဂေါ  ောီး ကူီးစက်ခှံ ဖပ ီး ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ် 

   သည အ်မပင် စ ီးပ ောီးမဖစရ်  ီးမ ြူီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပက် ိုင် ည်ဆ ိုပေါက ရ  ီးမ ြူရ ီးနည်ီးပညောန င်  

ပတ်သက်သည  ်အရတ ွံ့အကကှံ ၊ အသ ပညော  ောီး အောီးနည်ီး ကပေါသည်။ 

(ဂ)   စ  ို ်    ်းက  ်းပ ြူကရ ်း  ဟိုတ်ကသျော အပချော်း ဝင်ကင ရ လို ်ငန ််း  ျော်း  

 ရက ီး  ောတ င ် တစ်ပ ိုင်တစန် ိုင်ရ ီးဆ ိုင ် ောီး အနည်ီးငယ်   ပေါသည်။   ိုို့အမပင် 

လက်သ ောီး၊ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင် ကပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် အမခောီးအသက်ရ  ီး 

လိုပ်က ိုင်ရန ကရသော    သောီးစို  ောီးသည် အသက်ရ  ီး ဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး၊ 

အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင ်ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     သမဖင  ် အလိုပ်န င ် 

လ ိုက်ရလ ောည ရ  မဖစရ်သော အတတ်ပညော  ောီး ကျွ ်ီးက င်စ ော တတ်ရမ ောက် ှု     မခင်ီး 

ရ ကောင ် အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ီး နည်ီးပေါီးသမဖင ် အမခောီးရေသ  ောီးန င ် န ိုင်ငှံ ပ်မခောီး 

ရေသတ ိုို့တ င် လိုပ်က ိုင်သူဦီးရ   ောီးမပောီးသမဖင ် လိုပ်သောီး အင်အောီး  ောီးပေါီးပေါသည်။  

(ဃ)   ဘ ဏ်န ှင့်် ကင က  ်းဆ ိုင်ရ ျော ဝန ်ကဆျောင ် ှု 

 လယ်သ ောီး  ောီးသည် စ ိုက်ပ   ီးစ  တ် ရခ ီးရင   ောီးက ို မ န် ော လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

ဘဏ်တ င် ပှံိုစှံ (၇) မဖင်  တစ်ဧကလ င် (၁.၅) သ န်ီးနှုန်ီးမဖင်  (၁၀) ဧကအ   အလ ယ်တကူ 

ရခ ီးယူ၍     န ိုင်ရသော်လည်ီး က ိုယ်ပ ိုင် င်ီးန  ီးရင  နည်ီးပေါီး ကပေါသည်။ စ ိုက်ပ   ီး ရ  ီးမ ြူရ ီး 

 ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီးလိုပက် ိုင်ရန ကရသော   သောီးစိုဝင်  ောီးသည် ရခ ီးရင   ောီး လ ယ်ကူစ ော 

လ ိုသရလောက်      သမဖင်  တစ်ပ ိုငတ်စ်န ိုင်လိုပင်န်ီး   စ ီးပ ောီးမဖစ ် လိုပက် ိုင် က န် 

အခ င် အလ ်ီး  ောီး နည်ီးရန ကပေါသည်။   ိုို့ရ ကောင ် အတ ိုီးနှုန်ီးသက်သောရသော ကောလ  ည် 

ရခ ီးရင   ောီး      န်လ ိုလောီး ကပေါသည်။ 

၅။  အကပခခံအကဆျော ်အဦန ှင့်် ဝန ်ကဆျောင ် ှု  ျော်း 

( )  က  ်းလ ် သယ်ယူ  ို ကဆျောင ်ကရ ်း  
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 ရက ီး  ောတ င ် စက်ဘ ီး (၃၃) စ ီး၊ ရ ော်ရတော် ဆ ိုင်ကယ်(၄၉) စ ီး၊ ရ ော်လောဂ   (၃) စ ီး 

စသည်မဖင်  သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ကဏ္ဍအတ က် အသှံိုီးမပ ရန ကပေါသည်။  

ရက ီး  ောအတ င်ီးတ င် ရမ သောီးလ ်ီး(၂)လ ်ီး   ဖပ ီး ရက ီး  ော   လိုပ်အောီး  ောီးမဖင ် 

အောီးတက်သရ ော လိုပ်ရဆောင် ကမခငီ်း စသည်တ ိုို့ရ ကောင  ် က ိုယ် ကူ ိုယ်  လ ်ီးရဖောက် 

လိုပ် ောတ င် ပ ို၍အဆင်ရမပစ ော ရဆောင်  က်န ိုင်ပေါသည်။ ရမ သောီးလ ်ီး  ောီး  ော   ိုီးတ င်ီးကောလ 

  ောီးတ င ်လ ်ီး  ောီးရပေါ်သ ိုို့ ရ ရက ော်ဖပ ီး ဗ က်  ောီး၊ ခ   င ်  ောီးမဖစက်ော သ ောီး လော  အဆင် ရမပ ှု 

  ောီး   ရနပေါသည်။  

ရက ီး  ောအတ င်ီးတ င် သစ်သောီးတှံတောီး(၁)စင်ီး   ၍ လ န်ခွဲ ရသောန စ်  ောီးစ ောက 

တည်ရဆောက်ခွဲ မခင်ီးရ ကောင ် ပ ကစ် ီးယ ိုယ င်ီး ှု    ရနဖပ ီး မပ မပင် န် လ ိုအပ်ရနပေါသည။် 

(ခ)   က  ်းရ  ျော  ်ီးလင််းကရ်း 

 ရက ီး  ောအတ င်ီးတ င် လ ပစ်စ်  ီး  ရသီးရသောရ ကောင  ် ဆ ိုလောစနစ်န င ် အမခောီးနည်ီး 

စနစ်  ောီးမဖင  ်အသှံိုီးမပ  ပေါသည်။ 

(ဂ)   သတင ််းန ှင့်် ဆ ်သ ယ်ကရ ်း 

 ဝက်ခခှံဂ က်ရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီးန င ် သတင်ီးအခ က်အလက်  ောီးက ို ဖိုန်ီး 

(၁၆) လှံိုီး၊ ရ ေ ယ ို (၆၄) လှံိုီး၊ တ ဗ   (၃၂) လှံိုီး၊ ဖဂ  လ်တိုစရလောင်ီး (၃) လှံိုီး စသည်တ ိုို့   

    သည အ်မပင် ဖိုန်ီးတောဝေါတ ိုင ် ောီးသည်   ောအန ီးပတ်ဝန်ီးက င်တ င်    ရနရသောရ ကောင ် 

ဆက်သ ယ်ရ ီးဆ ိုင် ော အခက်အခွဲ  ောီး အ ူီးတလည်     ရပ။ 

၆။   ညျောကရ ်း 

ရက ီး  ောတ င ် အရမခခှံပညောအ ကတ်န်ီးရက ောင်ီး   ရသောရ ကောင  ် ပညောရ ီးက ိုို‌ 

ရကောင်ီးစ ော သင်ယူန ိုငပ်ေါသည်။ တကကသ ိုလ်တက်ရနသည ် ရက ောင်ီးသောီး/သူ အနည်ီးငယ် 

   ပေါသည်။  

ရက ီး  ောတ င် စော တတ်သည  ် လူဦီးရ  အ  ောီးစို  ော သက်ကက ီး  ယအ် ို  ောီး မဖစ် က 

ပေါသည်။  ူလတန်ီးအဆင်  စောတတရ်မ ောက်သည ် လူဦီးရ   ော (၅၄)  ောခ ိုငန်ှုန်ီးအ     ောီးမပောီး 

မခင်ီးန င  ် အလယ်တန်ီးအဆင်  စောတတ်ရမ ောက်သူ  ောီး  ော (၂၀)  ောခ ိုင်နှုနီ်း၊ အ က်တန်ီး 

အဆင်  စောတတ်ရမ ောက်သူ  ောီး  ော (၇.၉၂)  ောခ ိုင်နှုန်ီးန င်  တကကသ ိုလ်အဆင်  စောတတ်ရမ ောက် 
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သူ  ော (၅.၈၇)  ောခ ိုငန်ှုန်ီးတ ိုို့    မခင်ီးရ ကောင်   ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး   ောီးတ င် လူူ့စ  ်ီးအောီး 

အ င်ီးအမ စ်ရကောင်ီး  ောီး မဖစ် ကပေါသည်။ 

၇ ။     န ််း ျောကရ ်း ၊ ကရ န ှင့််  တ်ဝန််း  င် သန ် ရငှ််းကရ ်း 

ရက ီး  ောတ င် က နီ်း ောရ ီးဦီးစ ီးဌောန   န စ်စဉ်န စ်တ ိုင်ီး ရက ီး  ောအ   လ ိုအပ်သည ် 

ကောက ယ်ရဆီး  ောီးအောီး လောရ ောက်  ိုီးရပီးလ က်   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက ်

က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ    သည အ်မပင ် ကိုတင်န င ် ရဆီးဝေါီးအလှံိုအရလောက်   ပေါသည်။ 

ရက ောင်ီးကိုန်ီးဖ    ိုို့န င ်န ီးရသေ်ာလည်ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး ရကောင်ီးရသောရ ကောင  ်အရ ီးရပေါ် 

အရမခအရနတ င် အခက်အခွဲ အနည်ီးငယ်   ပေါသည်။ 

ရက ီး  ောတ င ် ရသောက်သှံိုီးရ   ောီးက ို ရ တှံိုကင်  ောီးမဖင ် အဓ က ောီး အသှံိုီးမပ ရန 

 ကပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် သနိ်ု့  င်ီးရသော ယင်လှံိုအ  ်သော  ောီး က ို အသှံိုီးမပ သည  ်အ  ်ရ ောင်စို 

အ  ောီးအမပောီး   ဖပ ီး  သနိ်ု့  င်ီးရသောယင်လှံိုအ  ်သော အသှံိုီးမပ သည ် အ  ်ရ ောင်စို  ော 

အနည်ီးငယ်သော    ပေါသည်။  

၈။   ကဘ ်း အန တရ ျောယ်  ျော်းန ှင့် ်သဘ ျောဝ  တဝ်န ််း  င် ထ န််းသ  ််း ကရ ်း 

ဝက်ခခှံဂ က်ရက ီး  ောတ င် အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်သည ် ဆင်ီး ွဲသည ် အ  ်ရ ောင်စို  ောီး 

န င ် လက်လိုပ်လက်စောီးက ပန်ီး  ောီး လိုပက် ိုင်သည ် အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီး အနည်ီးငယ်   သမဖင ် 

၄င်ီးအ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် သဘောဝရဘီးန င ် ကကှံ ရတ ွံ့ သည ်အခေါ အမခောီးအ  ်ရ ောင်စို 

  ောီး က် ပ ို၍   ခ ိုက်ခှံစောီး  လ ယ်ကူန ိုငပ်ေါသည်။ 

  ိုီး ောသ တ င် င က်ဖ ောီးရ ောဂေါမဖစ်ပ ောီး ှု အနည်ီးငယ်   ပေါသည်။ တ ဘ ရ ောဂေါမဖစပ် ောီး 

သည  ် လူနောအနည်ီးငယ်   ပေါသည်။ တ   စဆောန်ရ ောဂေါ  ောီးသည်  ောသ ကူီးရမပောင်ီး ှု  ောီးတ င ်

မဖစ်ရပေါ်ရသော ခ ောနော၊ လ ောနောရ ောဂေါန င ်  ကက်၊ဝက်တိုပ်ရက ီး ရ ောဂေါ  ောီး မဖစ်ပ ောီး ှု 

အနည်ီးငယ်   ပေါသည်။  

၉။    ျော်း-  ကရ်းရ ျော   စစရ  ်ဆ ိုင်ရျော 

 ဝ ်ခခံဂရ ်ရက ီး  ော၏ ရက ီး  ောစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုအပ ိုင်ီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး ပေါဝင် ှု 

အောီးနည်ီးရသေ်ာလည်ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ရဆောင်သည ် လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး  

တက်ကက စ ောပေါဝင်ရဆောင်  က်ရနရ ကောင်ီး ရလ လောရတ ွံ့    ပေါသည်။ အ    ီးသ  ီးအ က ်ီးဖက် ှု  ောီး 
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    ရသေ်ာလည်ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီးတ င် ကောက ယ်  ည ် တ ောီးဥပရေဆ ိုင် ော အသ ပညော  ောီး 

အောီးနည်ီး  ကပေါသည်။  
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၁၀။ ဦ်း စ ျော်းက ်းကဆျောင ်ရ    ်ည့််  အဆ ိုပ   စ ီ ံခ  ်လို င်န ််း  ျော်း 

က   ်းရ ျောအ ို ်စိုအ  ည် -  ညင်သံို်းဆင့် ် က   ်းရ ျောအ  ည် -  အ လ ယ်စို 
 ှတ်ခ   ်

စဉ်  ဏ္ဍ စီ ံခ  ် ဆ ိုလ  ိုရင််း စီ ံခ  ်န ှင့််လို ်ငန ််းစဉ်  ျော်း 

၁ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ ရက ီးလက်ို‌လ ်ီးတှံတောီး ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးအောီး ရမ ရ ောရက ောကခ်င်ီးမခင်ီး   

၂ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ ရက ီးလက်ို‌လ ်ီးတှံတောီး ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးအောီး က န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး   

၃ လ ပ်စစ်  ဟောဓောတ်အောီးလ ိုင်ီး ရက ီး  ောတ င်ီးလ ပ်စစ်  ီးသ ယ်တန်ီးမခင်ီး   

၄ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ ရသောကသ်ှံိုီးရ  စက်ရ တ င်ီးတူီးရဖောမ်ခင်ီး   

၅ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ ရက ီးလက်ို‌လ ်ီးတှံတောီး ရက ီး  ောတ င်ီး   ရ  ပ န်(Box Culvert)တည်ရဆောက်မခင်ီး   
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က   ်းရ ျောအ ို ်စိုအ  ည် -  ညင်သံို်းဆင့် ် က   ်းရ ျောအ  ည် -  အ လ ယ်စို 
 ှတ်ခ   ်

စဉ်  ဏ္ဍ စီ ံခ  ် ဆ ိုလ  ိုရင််း စီ ံခ  ်န ှင့််လို ်ငန ််းစဉ်  ျော်း 

      

      

က န ော  ်ဆ ်တ ွဲ (၁) 

 ျွန ််းကခ ျောင််း က  ်းရ  ျော၊ က ါင့််က  ်း က  ်းရ  ျောအို ်စို၊ က  ်းရ  ျောဖ ြံို့ မဖ  ်းကရ ်းက ျော် တဝီင်  ျော်း စ ျောရ င််း 

စ ဉ် အ ည် အဘအ ည်  ှတ် ံိုတင်အ ှတ ် အသ ် တျောဝ န ် ဖိုန််းန ံါတ ်

၁ ဦီးမ င ်ရအောင ် ဦီး  န်ီး   ၁၄/ကကန(န ိုင်) ၀၇၄၇၅၈ ၆၀ ဥကကဋ္ဌ ၀၉- ၆၉၂၆၅၀၁၈၇ 

၂ ဦီးတင်ဝင်ီး ဦီးလ    န ် ၁၄/ကကန(န ိုင်) ၀၄၆၇၃၆ ၅၈ အတ င်ီးရ ီး  ြူီး ၀၉- ၆၇၆၂၆၉၂၃၃ 

၃ ဦီးစ ိုီးခ ိုင ် ဦီးစှံသ န်ီး ၁၄/ကကန(န ိုင်) ၀၈၀၈၂၉ ၄၉ ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး ၀၉- ၇၈၃၇၉၇၃၅၀ 

၄ ရေေါ်သင်ီးသင်ီးရ ော ် ဦီးသ န်ီး  န်ီး ၁၄/ကကန(န ိုင်) ၁၄၆၉၉၅ ၂၂ စော င်ီးက ိုင ်
၀၉- ၆၇၁၇၅၅၀၂၈ 

၀၉- ၆၆၈၀၁၈၅၂၂ 

၅ ရေေါ်ရဝရဝခ ိုင ် ဦီးစှံ င ် ၁၄/ကကန(န ိုင်) ၁၀၂၈၈၆ ၃၅ အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉- ၆၆၈၉၉၈၀၇၂ 

၆ ရေေါ်ခ    ော ဦီးေူလဘ ို ၁၄/ကကန(န ိုင်) ၀၈၀၈၄၆ ၄၇ အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉- ၈၉၀၇၀၉၆၅၀ 

၇ ဦီးရ ောင်ရ ောင်ရအီး ဦီးစှံသ န်ီး ၁၄/ကကန(န ိုင်) ၀၈၆၂၂၂ ၄၀ အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉- ၇၆၄၁၇၁၁၉၉ 

၈       

၉       

၁၀       

၁၁       
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၁၂       

၁၃       

၁၄       

၁၅       
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န ောက်ဆက်တ ွဲ (၂) 

နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအန ွာက်အကူပ ြုဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   နက ျေးရ ွာလူမှုစ ျေး  ွာျေးနရျေးအနပြေအန  

(က)  လူဦျေးနရနှင့််လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာအြေ က်အလက်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးနရနှင့််လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာအြေ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အို ်စို က ွာျေး မ 
စိုစို 

န ေါင်ျေး 

မသ ်စ မ်ျေးသူ 

အနရအတ က် 

က ွာျေး မ 

၁ နှစ် က ာက် န ုို့စ ုို့  ွယ် ၆ ၅ ၁၁   

၁ နှစ် ှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်က ာက်ကကလျေးငယ ် ၁၂ ၁၄ ၂၆   

၅ နှစ် ှ ၉ နှစ်   ူလတန်ျေးကက ာင်ျေးသာျေး   ွယ် ၁၄ ၁၂ ၂၆   

၁၀ နှစ် ှ ၁၄ နှစ်  
 လယ်တန်ျေးကက ာင်ျေးသာျေး 

  ွယ် 
၂၁ ၁၀ ၃၁ 

  

၁၅ နှစ် ှ ၆၄ နှစ်   လုပ်လုပ်န ုင်သည့််  ွယ် ၁၅၆ ၁၆၇ ၃၂၃   

၆၅ နှစ် နှင့််  ထက် သက်ကက ျေး ွယ်ကက ျေး ၈ ၄ ၁၂   

စိုစိုန ေါင်ျေး ၂ ၁၇ ၂ ၁၂ ၄၂ ၉   

စိုစိုန ေါင်ျေး အ မ်န ွာငစ်ို ၁၁၆ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။  ။အသက်အို ်စို၁နှစ်နအွာက်ဆ ိုသည်မှွာနမ ျေးကင်ျေးစမှအသက် (၁) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ 

၁နှစ်မ၄ှနစှ် ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၁) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်မှ (၅) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊၅နစှ်မှ၉နှစဆ် ိုသည်မှွာအသက် 

(၅) နှစ် ပ ည့််သည်မှအသက် (၁၀) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နစှ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၁၀) 

နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နစှ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် 

(၁၅)နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နငှ့််အ က်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၆၅) 

နှစ်ပ ည့််အရ ယ်နငှ့်် ၎င်ျေး က်အသက်ကက ျေးသည့်် အရ ယ်မ ွာျေးက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………................................................................................................... 
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(ြေ)  အလို ်လို ်န ိုင်သူအင်အွာျေး 

(ြေ-၁) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့််ဝင်နင ရလို င် ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့််ဝင်နင ရလို င် ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝင်နင 

ရ လို ်င ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 ( ှတ်ခ က်က ု 

ကသခ ာစ ာဖတ်

ဖပ ျေး ှန် ာတစ်ခု

က ုသာက ွျေး န်။

)  

အ မ် 

န ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝင်လို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေး 

သမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင် 

သည့််အ မ် 

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 

စ ိုက်   ြုျေးစ ျေး  ွာျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ိုက်   ြုျေးနရျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
၆၆ ၈၂  ၄၂ ၄၀  

မ င့််  လတ✓်      

န  ့််   

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

  

   

 
မ င့််  လတ်     

န  ့််  

၂ 

တ ရစဆွာ ် နမ ျေးပမ နရျေး  

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
      

မ င့််  လတ်     

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်     

န  ့််  

၃ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး (နရြေ  ြု/နရင ်ငေါျေး/ ိုစ  ် စနသွာ နရသတတဝေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊ နမ ျေးပမ ပြေင်ျေး) 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်     

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်     

န  ့််  

၄ 

သစ်နတွာလို ်င ်ျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်     

န  ့််  

 လုပ်       မ င့််  လတ်     
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝင်နင 

ရ လို ်င ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 ( ှတ်ခ က်က ု 

ကသခ ာစ ာဖတ်

ဖပ ျေး ှန် ာတစ်ခု

က ုသာက ွျေး န်။

)  

အ မ် 

န ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝင်လို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေး 

သမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင် 

သည့််အ မ် 

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

န  ့််  

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အပြေွာျေးဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတြုတူျေးနဖွာ်နရျေး၊ နက ွာက် ိုတ်လို ်နရျေးနှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး  ိုတ်လို ်ပြေင်ျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၆ 

 ိုတ်ကို ်လို ်င ်ျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်နင ွံ့ နှင့်် နရန ျေးနဝနရျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၈ 

နဆွာက်လို ်နရျေး၊ လက်သမွာျေး၊   ်ျေးရ  လို ်င ျ်ေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝင်နင 

ရ လို ်င ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 ( ှတ်ခ က်က ု 

ကသခ ာစ ာဖတ်

ဖပ ျေး ှန် ာတစ်ခု

က ုသာက ွျေး န်။

)  

အ မ် 

န ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝင်လို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေး 

သမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင် 

သည့််အ မ် 

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 

၉ 

ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာနှင့်် တွာရှည်ြေ အ မ်သ ိုျေး စစည်ျေးမ ွာျေး ပ င်ဆင်နရျေး  

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၁၀ 

ကျွမ်ျေးက င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ြေ ြု ်၊ အင်ဂ င်  ယွာ၊ သင်တ ်ျေးန ျေးသူ စသည်) 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာျေး နရွာင်ျေးဝယ်နရျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
၁ ၂  ၁ ၁  

မ င့််  လတ✓်      

န  ့််   

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 
မ င့််  

လတ်န  ့််  

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးနသွာက်ဆ ိုင် လို ်င ်ျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 
မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၁၃ 

  ိုို့နဆွာင်နရျေး၊ သ ိုနလှွာင်နရျေးနှင့်် ဆက်သ ယ်နရျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

   
  

မ င့််  လတ်  

န  ့််  
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝင်နင 

ရ လို ်င ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 ( ှတ်ခ က်က ု 

ကသခ ာစ ာဖတ်

ဖပ ျေး ှန် ာတစ်ခု

က ုသာက ွျေး န်။

)  

အ မ် 

န ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝင်လို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေး 

သမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင် 

သည့််အ မ် 

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

   

  

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၁၄ 

နင နြေ ျေး ဝ ်နဆွာင်မှု လို င် ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် နင နြေ ျေးပြေင်ျေး အ ေါအဝင် နင န ကျေးဝ ်နဆွာင်မှု လို ်င ်ျေး) 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ်သ

 ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၁၅ 

အ မ်ခြေ နပမ၊ ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာ၊ နရွာင်ျေးဝယ် ငှွာျေးရမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့်် ဆက်စ ်နသွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ်သ

 ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝ ်နဆွာင်မှုလို င် ်ျေးမ ွာျေး (အို ်ြေ ြု ်နရျေး၊ကွာက ယ်နရျေးနှင့််နဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုနရျေး) 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

   

  

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၁၇ 

 ညွာနရျေး  

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

၄ ၄  ၃ ၁  
မ င့််  လတ✓်      

န  ့််   
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝင်နင 

ရ လို ်င ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 ( ှတ်ခ က်က ု 

ကသခ ာစ ာဖတ်

ဖပ ျေး ှန် ာတစ်ခု

က ုသာက ွျေး န်။

)  

အ မ် 

န ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝင်လို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေး 

သမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင် 

သည့််အ မ် 

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 

၁၈ 

က  ်ျေးမွာနရျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ် 

သ ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၁၉ 

လူမှုနရျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ်သ 

 ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

 

    

 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င် အငှွာျေးလ ိုက်လို ်သူမ ွာျေးနှင့်် အမ  ြုျေးအမည် မနဖွာ်ပ န ိုင်နသွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 

 

 

    

 

 

 လုပ် 

သ ာျေး / 

က ပန်ျေး / 

 ာသ   

လ ုက် 

 လုပ် 

သ ာျေး 

၅၀ ၉၃  ၅၃ ၄၀  

၂၁ 

ပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနငှ့််ကိုမပဏ မ ွာျေးတ င်လို က် ိုင်သူမ ွာျေး 

က ုယပ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မ င့််  လတ်  

န  ့််  

 လုပ်သ       မ င့််  လတ်  
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝင်နင 

ရ လို ်င ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 ( ှတ်ခ က်က ု 

ကသခ ာစ ာဖတ်

ဖပ ျေး ှန် ာတစ်ခု

က ုသာက ွျေး န်။

)  

အ မ် 

န ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝင်လို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေး 

သမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင် 

သည့််အ မ် 

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 

 ာျေး / 

ဝန်ထ ်ျေး 

န  ့််  

 စိုစိုန ေါင်ျေး ၁၁၆ ၁၈၁  ၉၉ ၈၂   

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။  ။“အပြေွာျေးဝင်နင ရလို င် ်ျေးအပဖစ် လို ်က ိုင်သူမ ွာျေး” က  တ က်တ င် 

“မ သွာျေးစိုဝင်လို ်အွာျေး”    ်မ  ည့််သ င်ျေး ကကာက်ယူမခင်ျေး  မပ  ပါ။ “ရ တ်ည်န ိုင်မှု (  မ့််၊လတ်၊ပမင့််)”  

ဆ ုသည် ှာကဖာ်မပပါလုပ်ငန်ျေးတစ်ခတု င် က ုယပ် ုင်လုပ်ငန်ျေးလုပ်လ ုသူ (သ ုို့ ဟုတ်) 

 လုပ်သ ာျေး/ဝန်ထ ်ျေး မဖစ်လုပ်က ုင်လ ုသူ  ာျေး တ က်  လုပ် က ုင် 

 ခ င့်် လ ်ျေး  ှ န ုင် ှု ကမခ ကနက ုဆ ုလ ုပါသည်။ဥပ ာ -“စ ိုက်   ြုျေးနရျေး”  ကဏ္ဍ ၏ “က ိုယ ် ိုင်လို ်င ်ျေး”တ င် 

 ပ်တည်န ုင် ှု “ပမင့််”ို‌ဆ ုပါက ဆ ုပါလုပင်န်ျေးတ င်က ုယပ် ုင်လုပင်န်ျေး တစ်ခလုုပ်က ုင် န် 

 ခ င့်် လ ်ျေး  ာျေးကနသည်ဟု ဆ ုလ ုပါသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………............................................................................................................... 

 (ြေ-၂)  လို ်င ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုက်အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လို ်င ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုက်အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး 

#  လုပ် က ုင် က တ က်ပ ု 
   ာျေးဆ ုျေး (က ပ်)  နည်ျေးဆ ုျေး (က ပ်) 

က ာျေး   က ာျေး   

၁ လယ်ယာစ ုက်ပ   ျေးက ျေး ကနို့စာျေး ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တ  စဆာနက်  ျေးမ ြူက ျေး ကနို့စာျေး     

၃ 

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 

(က ခ   /က ငန်ငါျေးဖ ်ျေးမခင်ျေး၊က  ျေး 

မ ြူမခင်ျေး) 

ကနို့စာျေး     

၄ 

သတတ တူျေးကဖာ်က ျေး၊ကက ာက်ထုတ် 

လုပ်က ျေး နှင့်် သဘာဝ င်ျေးမ စ်  ာျေး 

ထုတ်လုပ်မခင်ျေး 

ကနို့စာျေး     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ျေး ကနို့စာျေး     

၆ ကဆာက်လုပ်က ျေး၊ လက်သ ာျေး၊ ကနို့စာျေး ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 
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#  လုပ် က ုင် က တ က်ပ ု 
   ာျေးဆ ုျေး (က ပ်)  နည်ျေးဆ ုျေး (က ပ်) 

က ာျေး   က ာျေး   

ပန်ျေး  လုပ်ငန်ျေး 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်က   ယာ၊    ်သ ုျေးပစစည်ျေး 

  ာျေး မပင်ဆင်က ျေး 
ကနို့စာျေး     

၈ လက်လ -လက်ကာျေး က ာင်ျေးဝယ်က ျေး ကနို့စာျေး     

၉ 

ကျွ ်ျေးက င်ပညာ ှင်  ာျေး (ဆ ပင၊် 

 လှမပင်၊  ပ်ခ  ပ်၊  င်ဂ င်န ယာ၊ 

သင်တန်ျေး ကပျေးသူ စသည်) 

ကနို့စာျေး     

၁၀ 
ဟ ုတယ်နှင့်် စာျေးကသာက်ဆ ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
ကနို့စာျေး     

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်(၁) လြေစွာျေးအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်နင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

              (၂)  ောရ တ က်ပဖင့််ရနသွာအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်နင  = (တစ ်ောရ ဝင်နင ×၈) 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……................................................................................................................... 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ိုက်   ြုျေးန ိုင်နသွာနပမဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးနပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ကမ      ျေး စာျေး ဧ  ယာ (ဧက) ကမ ဆ လ ာ  ည် ကသ ျေး( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး န်) 

လယ်ကမ  ၃၃၂ ကကာင်ျေး            သင့်✓်           ည ့်  

ယာကမ  / ကတာင်ယာကမ   ကကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ဥယ ာဉ်ခခ ကမ   ကကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

က ုင်ျေး/ကျွန်ျေးကမ   ကကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ဓန ကတာကမ   ကကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

စာျေးက က်ကမ   ကကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ကမ လ တက်မ လပ ်  ကကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

စုစုကပါင်ျေး ၃၃၂  

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊  (၃) 

လယ်ယွာနပမစ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲနရျေးနငှ့််စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ (၄) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။နပမလ တ်နပမလ ်ဆ ိုသည်မွှာ ယြေင်ကသ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်လွာြေွဲ့်ဖ  ျေး အန ကွာင်ျေး အမ  ြုျေးမ  ြုျေး 

န ကွာင့်် စ  ်ို့လ တ် ွာျေးသည့််သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို က် ိုင်သူမရှ နသွာစ ိုက်   ြုျေးနရျေး (သ ိုို့) နမ ျေးပမ နရျေး လို ်က ိုင်န ိုင်သည့်် 
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နပမနှင့််န ိုင်င နတွာ်က သ ျေးသ ်ို့လ ွာ ွာျေးသတ်မတှ်သည့်် နပမမ ွာျေးက ိုဆ ိုသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………............................................................................................................... 

 (ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနှင့််အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနှင့််အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

     ျေး စာျေး 

ကက ျေး ွာနှင့်် န ျေးပတ်ဝန်ျေး

က င်တ င်သဘာဝ တ ုင်ျေး

ကတ ွံ့ ှ န ငု် ှု 

( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး 

န)် 

 သ ုျေးခ န ုင် ှု 

( ှန် ာတစ်ခုက ုသာ

က ွျေး န်) 

လ န်ခွဲ့်ကသာ(၁၀)နှစ်

က ကမခ ကန( ှန် ာ

တစ်ခုက ုသာက ွျေး န်) 

သတတ နှင့်် မခာျေးတ င်ျေး 

ထ က် သယ ဇာတ  ာျေး 

(ဓာတက်င ွံ့၊က န ၊ ကက ာက် 

  က်စသည်။) 

  ာျေး     သင့််   နည်ျေး 

      ှ  ✓ 

လ ယ် ✓ ခက် 

 သ ုျေး မပ န ုင်ပါ  

ကလ ာ့်  တ ုျေး  

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ   

ကက ာက်၊သွဲ၊ကက ာက် 

စ စ် စသည်  ာျေး 
  ာျေး     သင့််  နည်ျေး 

✓   ှ   

လ ယ်  ခက်✓ 

 သ ုျေး မပ န ုင်ပါ  

ကလ ာ့် ✓ တ ုျေး  

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ   

 

သဘာဝ ပင် 

    ျေးစ တ်  ာျေး (န  ျေးစာ၊ 

ကဆျေးဘက်ဝင် ပင်   ာျေး)  

  ာျေး     သင့််✓   နည်ျေး 

      ှ   

လ ယ်  ခက်✓ 

 သ ုျေး မပ န ုင်ပါ  

ကလ ာ့် ✓ တ ုျေး  

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ   

သဘာဝတ  စဆာန ်   ျေးစ တ်

  ာျေး 

  ာျေး     သင့််✓   နည်ျေး 

      ှ   
 

ကလ ာ့် ✓ တ ုျေး  

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ   

က  - ကမ ကပေါ်က  

( င်ျေး၊  ုင်၊ကန်၊ကခ ာင်ျေး၊ 

မ စ်၊ စ  ့််စ ်ျေး) 

  ာျေး     သင့််✓   နည်ျေး 

      ှ   

လ ယ် ✓ ခက် 

 သ ုျေး မပ န ုင်ပါ  

ကလ ာ့် ✓ တ ုျေး  

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ   

က  - ကမ က ာက်က  

(တ င်ျေးတ  ၊်တ င်ျေးနက်၊ 

လက်တူျေးတ င်ျေး) 

  ာျေး     သင့််✓   နည်ျေး 

      ှ   

လ ယ် ✓ ခက် 

 သ ုျေး မပ န ုင်ပါ  

ကလ ာ့် ✓ တ ုျေး  

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ   

သစ်ကတာ - 

 ပူပ ုင်ျေးသစ်ကတာ 

  ာျေး     သင့််   နည်ျေး 

      ှ  ✓ 

လ ယ်  ခက် 

 သ ုျေး မပ န ုင်ပါ  

ကလ ာ့်  တ ုျေး  

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ   

သစ်ကတာ - 

ေ က ကတာ  ာျေး 

  ာျေး     သင့််   နည်ျေး 

      ှ  ✓ 

လ ယ်  ခက် 

 သ ုျေး မပ န ုင်ပါ  

ကလ ာ့်  တ ုျေး  

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ   

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊သစ်နတွာဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ အန  န  အို ်ြေ ြု ်နရျေး 
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ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………............................................................................................................... 

(ဃ) ဥစစွာဓ အဆင့််အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓ အဆင့််အနပြေအန  

 က ကာင်ျေး  ာ 

သတ် ှတ်စ နှုန်ျေး 

 ဆင်ကမပ 

ကသာ 

   ်ကထာငစ် ု

 လယ် လတ် ှ 

ကသာ    ်ကထာင်စ ု

 ကမပလညက်သာ 

   ်ကထာငစ် ု

 လ န် ကမပလည် 

ကသာ   ်ကထာငစ် ု

ကမ ယာပ ုင်ဆ ုင် ှု   ာျေး  သင့်် တင့်် နည်ျေး  လ န်နည်ျေး (သ ုို့)   ှ  

   ် ကမခ ကန  လ န် ကကာင်ျေး 
 သင့်် တင့်် 

ကကာင်ျေး 
ည ့်  လ န်ည ့် 

ကုန်ထုတ်လုပ် ှု 

နှင့််ဆ ုင်ကသာ 

ပ ုင်ဆ ုင် ှု 

  ာျေး  သင့်် တင့်် နည်ျေး   ှ  

 ဓ ကစ ျေးပ ာျေးက ျေး 

လုပ်ငန်ျေး 

စ ျေးပ ာျေး (ဝငက်င ) 

 လ န် ကကာင်ျေး 

စ ျေးပ ာျေး (ဝငက်င ) 

 သင့်် တင့်် 
စ ျေးပ ာျေး (ဝငက်င ) နည်ျေး 

စ ျေးပ ာျေး (ဝငက်င ) 

 လ န်နည်ျေး 

   ်ကထာငစ်ု- ၁၁၆ ၇ ၁၅ ၂ ၀ ၇၄ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) နက ျေးရ ွာလ ိုျေးကျွတ်အစည်ျေးအနဝျေးပ ြုလို ်ပြေင်ျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………............................................................................................................... 

(င)    ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) နြေ ျေးငှွာျေးပြေင်ျေးမရှ ဘွဲတစ်န ို့လျှင်အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှစ်  ်စွာျေးန ိုင်သည့််အ မ်န ွာငစ်ိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓ အဆင့်် 

“၃”  နှင့်် “၄”  အ မ်န ွာငစ်ိုန ေါင်ျေး၏၃၀ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ ) 

 ခ  န်ကာလ 
   ်ကထာငစ်ု

 က   တ က် 

     ျေးသ  ျေးဦျေး 

ကဆာင်သည့်် 

   ်ကထာငစ်ု

 က   တ က် 

ကမဖ ှင်ျေးသည့််နည်ျေးဗ ြူဟာ(ကမဖ ှင်ျေးနည်ျေးတစ်ခစု   

လ ုက်   ်ကထာငစ်ု က  တ က်  ာျေးက ု ကဖာ်မပ န်) 
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 ခ  န်ကာလ 
   ်ကထာငစ်ု

 က   တ က် 

     ျေးသ  ျေးဦျေး 

ကဆာင်သည့်် 

   ်ကထာငစ်ု

 က   တ က် 

ကမဖ ှင်ျေးသည့််နည်ျေးဗ ြူဟာ(ကမဖ ှင်ျေးနည်ျေးတစ်ခစု   

လ ုက်   ်ကထာငစ်ု က  တ က်  ာျေးက ု ကဖာ်မပ န်) 

၃လက ာက် 

ဝ ်ျေးစာဖူလ ု ှု 
 

  မခာျေး စာကမပာင်ျေးလွဲစာျေး     = ___________ 

 စာကလ ာ့်စာျေး                  = ___________ 

 ကထာက် ပ ့်ယူ       = ___________ 

ကခ ျေးယူ                       = ___________ 

လုပ် ာျေးခကက  ယူ             = ___________ 

၃လနှင့််၆လ  ကာျေး 

ဝ ်ျေးစာဖူလ ု ှု 
၃၁ 

  မခာျေး စာကမပာင်ျေးလွဲစာျေး     = ___________ 

 စာကလ ာ့်စာျေး                  = ___________ 

 ကထာက် ပ ့်ယူ        = ___________ 

ကခ ျေးယူ                        =   ၃၁ 

လုပ် ာျေးခကက  ယူ              = ___________ 

၆လ ှ၁၂လ ထ 

ဝ ်ျေးစာဖူလ ု ှု 
 

  မခာျေး စာကမပာင်ျေးလွဲစာျေး     = ___________ 

 စာကလ ာ့်စာျေး                  = ___________ 

 ကထာက် ပ ့်ယူ       = ___________ 

ကခ ျေးယူ                       = ___________ 

လုပ် ာျေးခကက  ယူ             = ___________ 

ရင်ျေးပမစ်..ဥစစွာဓ အဆင့်် “၃”ို‌နှင့်် “၄”ို‌အ မ်န ွာင်စိုန ေါင်ျေး၏၃၀ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ အွာျေးစစ်တမ်ျေးနကွာက်ယူပြေင်ျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။။..................................................................................................................................

......................................................................................................... 

(င-၂)  ကူည နစွာင့််နရွှာက်မှုအ ူျေးလ ိုအ ်နသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအနပြေအန  

ဇယွာျေး (၈) ကူည နစွာင့််နရှွာက်မှုအ ူျေးလ ိုအ န်သွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအနပြေအန  

 က ကာင်ျေး  ာ က ာျေး   ကပါင်ျေး 

  သာျေးစုကစာင့််က ှာက် ှု  ှ ကသာသက်ကက ျေး ွယ်  ု၆၄နှစ်နငှ့််  ထက် ၁၁ ၁၁ ၂၂ 

  သာျေးစု/ ပ် ွာ၏ကစာင့််က ှာက် ှု  ှ ကသာ သန်စ  ်ျေးသည့််ပုဂ္  လ်  ၁ ၁ 

    ်ကထာငစ်ု က  တ က် 

ဆင်ျေး ွဲ၍  သာျေးစုဦျေးက   ာျေးသည့််     ျေးသ  ျေးဦျေးကဆာင်    ်ကထာင်စ ု ၁၁ 

ဆင်ျေး ွဲ၍  သာျေးစုဦျေးက   ာျေးသည့်် ုဆ ုျေးဖ ု/ တစခ်ုလပ်   ်ကထာင်စ ု ၄ 
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 က ကာင်ျေး  ာ က ာျေး   ကပါင်ျေး 

 မခာျေးကေသသ ုို့ ကာမ င့််စ ာသ ာျေးက ာက်ကနထ ငု်လုပ်က ုင်ကနသည့််ဆင်ျေး ွဲ

သည့််   ်ကထာငစ် ု
 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………............................................................................................... 

(င-၃)  နက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုက်သက်နရွာက်လ ယ်မှုအနပြေအန ဇယွာျေး  

(၉) နက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုက်သက်နရွာက်လ ယ်မှုအနပြေအန နှင့််နဘျေးအနတရွာယ်နလ ွာ့်ြေ နရျေးအစ အမ မ ွာျေး 

စဉ် ထ ခ ုက်လ ယ် ှု     ျေး စာျေး 
ထ ခ ုက်လ ယ် ှု ကမခ ကန 

( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး န်

) 

စ  ်ျေးကဆာင်န ုင ်ှု 

(ထ ခ ုက် ှုကလ ာ့်နည်ျေးက ျေးနှင့််လ ုက်

ကလ ာည ကထ မဖစက်စ ည့်် စ     

  ာျေး) 

 သဘာဝကဘျေး နတ ာယ်  ာျေး န  ့် ် လတ် မ င့် ် န  ့် ် လတ် မ င့် ်

၁ မ စ်က ကက ျေး ှု  ✓   ✓  

၂ လ ပ်တမပတ်က ကက ျေးမခင်ျေး  ✓   ✓  

၃  ုန်တ ုင်ျေးေ က  ✓   ✓   

၄ ဆနူ          

၅ တ ုင်ဖုန်ျေး နု်တ ငု်ျေး       

၆ ကလဆင်န ှက ာင်ျေး       

၇ ငလ င ်       

၈  ပူလ ှုင်ျေး       

၉ စ ုက်ပ   ျေးကမ   ာျေးတ ငက် င  

ဝင်က ာက် ှု 
      

၁၀  က ျေးလ ှုင်ျေး       

၁၁   ုျေးသ ျေးက က က  ှု       

၁၂   ုျေးကခါင်မခင်ျေး       

၁၃ ကတာ  ျေးကလာင်မခင်ျေး       

၁၄ မ စ်က ်ျေးပါျေးဖပ  မခင်ျေး       
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စဉ် ထ ခ ုက်လ ယ် ှု     ျေး စာျေး 
ထ ခ ုက်လ ယ် ှု ကမခ ကန 

( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး န်

) 

စ  ်ျေးကဆာင်န ုင ်ှု 

(ထ ခ ုက် ှုကလ ာ့်နည်ျေးက ျေးနှင့််လ ုက်

ကလ ာည ကထ မဖစက်စ ည့်် စ     

  ာျေး) 

၁၅ က ်ျေးရ ုျေးတန်ျေးတ ုက်စာျေး ှု       

၁၆ ကမ ဖပ  မခင်ျေး       

 လူက ကာင့််မဖစ်တွဲ့်ကဘျေး နတ ာယ်  ာျေး န  ့် ် လတ် မ င့် ် န  ့် ် လတ် မ င့် ်

၁၇ စာျေးနပ်  ကခာ ဖူလ ု ှု 
✓     ✓ 

၁၈ 
သဘာဝ  င်ျေး မ စ် ှာျေးပါျေး ှု 

(ကမ ၊က ) 
 

✓   ✓  

၁၉ ကမ ဖပ  မခင်ျေး၊ကမ ဆ လ ာပ က်စ ျေးမခင်ျေး  
✓   ✓  

၂၀ သစ်ကတာမပ န်ျေးတ ျေးမခင်ျေး       

၂၁ ငှက်ဖ ာျေးက ာဂါ 
✓     ✓ 

၂၂ တ ဘ က ာဂါ 
✓     ✓ 

၂၃ က ုယခ်  ာျေးက ဆင်ျေး ှုက ာဂါ 
✓     ✓ 

၂၄ ကပ်က ာဂါ  
✓   ✓  

၂၅ မပည်တ င်ျေးပဋ ပကခ       

၂၆ တ  စဆာန်ကူျေးစက်က ာဂါက က ာက် ှု  
✓   ✓  

၂၇ လူကုန်ကူျေးမခင်ျေး       

၂၈ 
ကဝျေးလ ကခါင်သ /လ ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်

က ျေးခက်ခွဲမခင်ျေးစသည် 
 

✓   ✓  

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။  ြေ ိုက်သက်နရွာက်လ ယ်မှုဆ ိုရွာ၌နက ျေးရ ွာတ င်စွာျေး  ်ရ ကခွာမဖူလ ိုပြေင်ျေး၊နရကက ျေးပြေင်ျေး၊ 

မ ိုျေးနြေေါင်ပြေင်ျေး 

စသည့််အနပြေအန မ ွာျေးပဖစ်န ေါ်ပြေင်ျေးရှ  ေါကယင်ျေးပဖစ်စဉ်မ ွာျေးအတ က်နက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး  ြေ ိုက်သက်နရွာ

က်မှုရှ န ိုင် ေါသလွာျေး။  ြေ ိုက်မှုရှ  ေါကနက ျေးရ ွာ၏မည်သ ိုို့နသွာအ မ်န ွာင်စိုမ ွာျေးနှင့််အ မ်န ွာင်စိုမည်မျှ  ြေ ိုက်သ

က်နရွာက်မှုြေ စွာျေး ကရ ေါသလွဲ။ (ဥ မွာ။။ 

အ မ်န ွာင်စို၁၀၀တ င်၂၅အ မ်န ွာင်စိုနအွာက် −   မ့်် 
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အ မ်န ွာင်စို၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်န ွာင်စို −ို‌လတ် 

အ မ်န ွာင်စို၁၀၀တ င်၅၀အ မ်န ွာငစ်ိုအ က် −ို‌ပမင့််) 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……..................................................................................................... 

 (င-၄)    ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

စဉ် ထ ခ ုက်လ ယ် ှု     ျေး စာျေး ထ ခ ုက်လ ယ် ှု ကမခ ကန 

( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး န်) 

စ  ်ျေးကဆာင်န ုင ်ှု 

(ထ ခ ုက် ှုကလ ာ့်နည်ျေးက ျေးနှင့််

လ ုက်ကလ ာည ကထ မဖစက်စ ည့်် 

 စ      ာျေး) 

 သဘာဝကဘျေး နတ ာယ်  ာျေး န  ့် ် လတ် မ င့် ် န  ့် ် လတ် မ င့် ်

၁ လူငယ် ✓    ✓  

၂      ျေးသ  ျေးဦျေးကဆာင်သည့််ဆင်ျေး ွဲသည့််

   ်ကထာငစ် ု
✓    ✓  

၃ ဆင်ျေး ွဲသာျေးကတာင်သူ  ✓   ✓  

၄ သဘာဝကဘျေးေဏဆ် ုျေး ွာျေးစ ာ 

က က ာက်န ုင်ကသာ   က်ထာင်စု/ 

ကူျေးစက်က ာဂါထူကမပာကသာကေသ 

တ င်ကနထ ုင်သူ 

✓     ✓ 

၅ ပင်လယ်/မ စ်က ်ျေးကဘျေးကနထ ုင် သူ  ာျေး       

၆  ကတာ်တဆ ှုမဖစ်န ငု်ကခ   ာျေး 

ကသာကန ာတ ငက်နထ ငု်သူ  ာျေး 
      

၇ မပည်တ င်ျေးကန ပ်စ နို့်ခ ါက  ွံ့ကမပာင်ျေးခ  သူ 

  ာျေး (IDP) 
      

၈ ကမ န  ့်ပ် ုင်ျေးကနထ ုင်သူ  ာျေး       

၉ ငါျေးကန်ပ ုင် ှင်  ာျေး       

၁၀ လက်လုပ်လက်စာျေး  ာျေး၊က ပန်ျေး  ာျေး  
✓   ✓  

၁၁ လူနည်ျေးစုလူ    ျေး  ာျေး       

၁၂ ကေသတ င်ျေးပဋ ပကခဧ  ယာတ င်       
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စဉ် ထ ခ ုက်လ ယ် ှု     ျေး စာျေး ထ ခ ုက်လ ယ် ှု ကမခ ကန 

( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး န်) 

စ  ်ျေးကဆာင်န ုင ်ှု 

(ထ ခ ုက် ှုကလ ာ့်နည်ျေးက ျေးနှင့််

လ ုက်ကလ ာည ကထ မဖစက်စ ည့်် 

 စ      ာျေး) 

 သဘာဝကဘျေး နတ ာယ်  ာျေး န  ့် ် လတ် မ င့် ် န  ့် ် လတ် မ င့် ်

ကနထ ုင်သူ  ာျေး 

၁၃ နယ်စပက်ေသတ ငက်နထ ုင်သူ  ာျေး       

၁၄ က  တ င်ျေးလုပ်သာျေး  ာျေး       

၁၅ 
လှည့််လည်သ ာျေးလာ၍က ျေးက ာင်ျေး 

သူ  ာျေး 
      

၁၆ ကန ပ်မပန် ကမခခ သူ  ာျေး       

၁၇ က  ွံ့ကမပာင်ျေးလုပ်သာျေး  ာျေး 
✓     ✓ 

၁၈ ကာျေးက ာင်ျေးဖပ ျေး သက်က  ျေးသူ  ာျေး 
✓     ✓ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။နက ျေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာျေး၊အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးနဆွာင်နသွာအ မ်န ွာငစ်ိုမ ွာျေးစသညတ် ိုို့သည်မည်သ ိုို့နသွာ 

အနပြေအန မ ွာျေးတ င်လ ယ်လ ယ်ကူကူ  ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုရှ န ိုင် ေါသလွာျေး။  ြေ ိုက်မှုရှ  ေါကမည်မျှအ    ြေ ို

က် က ေါသ ည်ျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။…….................................................................................................................. 

(၂)       နက ျေးရ ွာ၏လက်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအနပြေအန  

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအနပြေအန  

(က-၁) နက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူ ိုအနပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) နက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူ ိုအနပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် 

 ဖ ွဲွံ့ 

 စည်ျေး 

  ည် 

     ျေး စာျေး

( ှန် ာတစ်

ခုက ုသာက ွျေး 

 န်) 

 ဖ ွဲွံ့ဝင်ဦျေးက  
လုပ်ငန်ျေးတာဝန ်

( နည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခုနှင့်် ထက် 

က ွျေးန ုင်သည်။) 

စ  ်ျေးကဆာင်န ုင်

 ှု 

( ှန် ာတစ်ခု

က ုသာက ွျေး န်) 

က ာျေး   ကပါင်ျေး 
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စဉ် 

 ဖ ွဲွံ့ 

 စည်ျေး 

  ည် 

     ျေး စာျေး

( ှန် ာတစ်

ခုက ုသာက ွျေး 

 န်) 

 ဖ ွဲွံ့ဝင်ဦျေးက  
လုပ်ငန်ျေးတာဝန ်

( နည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခုနှင့်် ထက် 

က ွျေးန ုင်သည်။) 

စ  ်ျေးကဆာင်န ုင်

 ှု 

( ှန် ာတစ်ခု

က ုသာက ွျေး န်) 

က ာျေး   ကပါင်ျေး 

၁  ပ်   ပ်ဖ ၁၂✓၃ ၆  ၆ 

ပညာက ျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ာက ျေးဘာသာက ျေး 

စ ုက်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူက ျေး 

သာက ျေး/န က ျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး✓ 

လ ုခခ  က ျေးနှင့််ကာက ယ်က ျေး 

ကကာင်ျေး✓ 

သင့်် 

ည ့် 

၂ 
အောစ  

ဏဏကှံ 
၁၂၃✓  ၈ ၈ 

ပညာက ျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ာက ျေးဘာသာက ျေး✓ 

စ ုက်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူက ျေး 

သာက ျေး/န က ျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး 

လ ုခခ  က ျေးနှင့််ကာက ယ်က ျေး 

ကကာင်ျေး✓ 

သင့်် 

ည ့် 

၃  ၁၂၃    

ပညာက ျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ာက ျေးဘာသာက ျေး 

စ ုက်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူက ျေး 

သာက ျေး/န က ျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး 

လ ုခခ  က ျေးနှင့််ကာက ယ်က ျေး 

ကကာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၄  ၁၂၃    

ပညာက ျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ာက ျေးဘာသာက ျေး 

စ ုက်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူက ျေး 

သာက ျေး/န က ျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး 

လ ုခခ  က ျေးနှင့််ကာက ယ်က ျေး 

ကကာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

အို ်စိုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(၁) စ ျေး  ွာျေးနရျေးအနပြေြေ နသွာအို ်စို- လယ်သမွာျေးအဖ ွဲွံ့၊နင စိုနင နြေ ျေးအဖ ွဲွံ့စသည့််။ 

(၂) လူမှုနရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ ွဲွံ့၊လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊က ိုယ ်ူက ိုယ ်အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာနရျေးနှင့််ယဉ်နက ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။…….................................................................................................................. 

(က-၂) နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးနဆွာင်ရ က်န နသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးနဆွာင်ရ က်န နသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 
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စဉ်   ည် 
 ဖ ွဲွံ့ စည်ျေး     ျေး စာျေး( ှန် ာ 

တစ်ခုက ုသာက ွျေး န်) 

 ဖ ွဲွံ့ စည်ျေး၏လုပ်ငန်ျေးတာဝန်  ာျေး

နှင့်် စ  စဉ်( နည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခနုှင့်် 

 ထက်က ွျေးန ုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာက ျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ာက ျေးဘာသာက ျေး 

စ ုက်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူက ျေး 

သာက ျေး/န က ျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာက ျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ာက ျေးဘာသာက ျေး 

စ ုက်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူက ျေး 

သာက ျေး/န က ျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာက ျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ာက ျေးဘာသာက ျေး 

စ ုက်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူက ျေး 

သာက ျေး/န က ျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာက ျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ာက ျေးဘာသာက ျေး 

စ ုက်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူက ျေး 

သာက ျေး/န က ျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ 
(၁)  ဘွာသွာနရျေးနှင့်် တ်သက်နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစကူျေးလ်နဖွာင်န ျေးရှင်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတ်နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ −ို‌Careို‌International,ို‌Saveို‌theို‌

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  
(၄)  န ိုင်င အမ ွာျေး၏ရ  ် ိုနင ပဖင့််နဆွာငရ် က်နသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-ကိုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့၊ 

ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်င တစ်ြေို၏ရ  ် ိုနင ပဖင့််ဖ ွဲွံ့စည်ျေး ွာျေးနသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)   ရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) 
(၇)   ိုဂဂလ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

န ိုင်င နတွာ်မှန သအက  ြုျေး၊ပ ည်သူူ့အက  ြုျေးက ို  နရွာက်စ ွာ မ်ျေးနဆွာငန် ိုင်နစရ ်အလ ိုို့ငှွာဥ န ၊ ည်ျေးဥ န ၊လ

မ်ျေးညွှ ်ြေ က်မ ွာျေးပဖင့််ပ ဌွာ ်ျေးကွာဖ ွဲွံ့စည်ျေးန ျေး ွာျေးန နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၊အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - 

သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာ  ၏ 
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သမဝေါယမအသင်ျေး၊နက ျေးလက်န သဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတက်နရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၏ပမစ မ်ျေးနရွာင်စသည်) တ ိုို့က ို ဤဇယွာျေးတ င် 

 ည့််သ င်ျေးနဖွာ်ပ ပြေင်ျေးမပ ြု ေါရ ်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ြေ)      စ ျေး  ွာျေးနရျေးနှင့်် အသက်နမ ျေးမှု အနပြေအန   

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်နရျေး 

(၁) စ ိုက်   ြုျေးနပမ  ိုင်ဆ ိုငမ်ှုအရ ယ်အစွာျေး (နပမ  ိုင်ဆ ိုင်သည့််အ မ်န ွာငစ်ိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ိုက်   ြုျေးနပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စဉ် 
ကမ ပ ုင်ဆ ုင ်ှု  ွယ် 

 စာျေး 

   ်ကထာငစ်ု 

 က  တ က် 

     ျေးသ  ျေး 

ဦျေးကဆာင်သည့််

   ်ကထာငစ်ု 

 က  တ က် 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး မ င်သတ် ှတ်ခ က် 

၁ ကမ ယာ ွဲ့် ၅၀  ကမ  ွဲ့်ယာ ွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကက ာက် ၂၄  ဆင်ျေး ွဲသာျေးကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧက ှ၅ဧက ကာျေး ၂၀  ကတာင်သူငယ ်

၄ ၅ဧက ှ၁၂.၅ဧက ကာျေး ၁၅  ကတာင်သူလတ ်

၅ ၁၂.၅ဧက ထက် ၇  ကတာင်သူကက ျေး 

ကက ျေး ွာ ှ    ်ကထာင်စစုုကပါင်ျေး ၁၁၆   

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……….............................................................................................................. 

(၂)   အစ ိုျေးရနှင့်် ိုဂဂလ ကနရအရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေးမှနရသ င်ျေးန ိုင်သည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) နက ျေးရ ွာ၏နရအရင်ျေးအပမစ်နှင့််နရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ်   င်ျေး မ စ် 
က ကသာက်

(ဧက) 

က   ှ န ုင် ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး/ 

 ာသ  လ ုက်( ှန် ာ 

တစ်ခုက ုသာက ွျေး န်) 

လ ုကလာက် ှု 

( ှ /  ှ ) 

( ှန် ာတစ်ခုက ုသာ

က ွျေး န်) 

လ န်ခွဲ့်ကသာ(၁၀)နှစ်

က ကမခ ကန( ှန် ာ

တစ်ခုက ုသာက ွျေး န်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး 

 ာသ  လ ုက် 

 ကမဖဆ ုပါ 

 ှ   ှ  

 ကမဖဆ ုပါ 

ကလ ာ့်တ ုျေး 

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ  

၂ က လ ွဲဆည်  တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး  ှ   ှ  ကလ ာ့်တ ုျေး 
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စဉ်   င်ျေး မ စ် 
က ကသာက်

(ဧက) 

က   ှ န ုင် ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး/ 

 ာသ  လ ုက်( ှန် ာ 

တစ်ခုက ုသာက ွျေး န်) 

လ ုကလာက် ှု 

( ှ /  ှ ) 

( ှန် ာတစ်ခုက ုသာ

က ွျေး န်) 

လ န်ခွဲ့်ကသာ(၁၀)နှစ်

က ကမခ ကန( ှန် ာ

တစ်ခုက ုသာက ွျေး န်) 

 ာသ  လ ုက် 

 ကမဖဆ ုပါ 

 ကမဖဆ ုပါ  ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ  

၃ 
မ စ်က တင ်

စ   က န်ျေး 

 တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး 

 ာသ  လ ုက် 

 ကမဖဆ ုပါ 

 ှ   ှ  

 ကမဖဆ ုပါ 

ကလ ာ့်တ ုျေး 

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ  

၄ 
က သ င်ျေး 

ကမ ာင်ျေး 

 တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး 

 ာသ  လ ုက် 

 ကမဖဆ ုပါ 

 ှ   ှ  

 ကမဖဆ ုပါ 

ကလ ာ့်တ ုျေး 

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ  

၅  ဝ စ တ င်ျေး 

 တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး 

 ာသ  လ ုက် 

 ကမဖဆ ုပါ 

 ှ   ှ  

 ကမဖဆ ုပါ 

ကလ ာ့်တ ုျေး 

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ  

၆ 
လက်ငင် 

က တ င်ျေး 

 တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး 

 ာသ  လ ုက် 

 ကမဖဆ ုပါ 

 ှ   ှ  

 ကမဖဆ ုပါ 

ကလ ာ့်တ ုျေး 

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ  

၇ စ  ့််စ ်ျေးက  

 တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး 

 ာသ  လ ုက် 

 ကမဖဆ ုပါ 

 ှ   ှ  

 ကမဖဆ ုပါ 

ကလ ာ့်တ ုျေး 

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ  

၈ ကခ ာင်ျေးက  

 တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး 

 ာသ  လ ုက် 

 ကမဖဆ ုပါ 

 ှ   ှ  

 ကမဖဆ ုပါ 

ကလ ာ့်တ ုျေး 

 ကမပာင်ျေး လွဲ  ှ  

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) 

ဆည်နပမွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊စ ိုက်   ြုျေးနရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………................................................................................................................ 
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(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့််အ  က်နှု ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့််အ  က်နှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စုစု 

ကပါင်ျေး 

စ ုက် 

ဧက 

တစ်ဧက ထ က်နှုန်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ုက်ပ   ျေး

သည့်် 

ကာလ 

သ င်ျေး ာျေးစု

လ ု ပ်ခ က် 

( ှန် ာတစ်

ခုက ုသာ 

က ွျေး န်) 

 မ တ် 

  ှ န ုင် ှု( ှန် 

 ာတစ်ခုက ု 

သာက ွျေး န်) 

ထ ခ ုက်လ ယ်

 ှု( ှန် ာတစ်

ခုက ုသာ 

က ွျေး န်) ယူ 

နစ ်

 နည်ျေး

ဆ ုျေး 

   ာျေး

ဆ ုျေး 

ပ  ်ျေး

   
  ှ ထ  

  ိုီးစပေါီး ၃၀၀ တင်ီး ၄၀ ၁၀၀ ၆၀ 
ဇ 

န ်

ရအော

က်

တ ို

ဘော 

မ င့်် 

လတ်✓န  ့်် 

မ င့််လတ်✓ 

န  ့်် 

မ င့််လတ်✓ 

န  ့်် 

ရန စပေါီး ၃၂ တင်ီး ၇၀ ၁၂၀ ၈၀ 
ေ ဇ

င်

ဘော 
 

တ် 

မ င့်် 

လတ်✓န  ့်် 

မ င့််လတ်✓ 

န  ့်် 

မ င့််လတ်✓ 

န  ့်် 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………............................................................................................................... 

(၄)   လယ်ယွာသ ိုျေးစက်က ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးနရျေးသ ိုျေးက ရ ယွာမ ွာျေး  ိုင်ဆ ိုငမ်ှု 

စက်     ျေး စာျေး 
တစ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ ုင ်
 ွာပ ုင ်  ဖ ွဲွံ့ပ ုင ်

ငှာျေး  ်ျေးလုပ်က ုင်ကနကသာကတာင်သူ 

 က  တ က် 

ထ န်စက်     

လက်တ န်ျေးထ န်စက်     

 ကစ့်ခ က   ယာ     

  တ်သ  ်ျေးက ခ ကလှို့ စက ်     

  တ်သ  ်ျေးစက်     

က ခ ကလှို့စက် ၁    

က စုပ်စက် ၂၆    

ကမခနင်ျေးက တင်စက်     

မ က်  တ်စက် ၃၄    

ရင်ျေးပမစ်…ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………................................................................................................................ 
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(၅)    သ ျေးနှ အ  က်နှု ်ျေးတ ိုျေးနစရ ်အတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  က်နှု ်ျေးတ ိုျေးနစရ ်အတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

 ခ င့်် လ ်ျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ ှင်ျေးလင်ျေးခ က် 

( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး န်။ဇယာျေး၁၇နှင့််၁၈က ုခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျေး

ဖပ ျေး  ှကမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် လ ု ပ်ဟုယူဆကသာ ခ က်  ာျေး ှ ပါက 

“ ကမဖဆ ပုါ”ို‌ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

သဘာဝက ကမ  ာသ ဥတု ကန ထာျေး  လ န်ကကာင်ျေးကကာင်ျေးသင့််တင့််  တ✓ ကမဖဆ ုပါ 

လယ်ယာကမ  သ ုျေးခ န ုင် ှု  လ န်ကကာင်ျေးကကာင်ျေးသင့််တင့််  တ✓ ကမဖဆ ုပါ 

စ ုက်ပ   ျေးက   င်ျေး မ စ် ကပါ  ာျေး သင့်် တင့်် ှ ✓ ကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင နငှ့််ကင က ကျေးဝနက်ဆာင ်ှု  လ ယ်တကူ သည် သည်✓ ကမဖဆ ုပါ 

သ ျေးနှ     ျေးကစ့်  ှ န ုင် ှု 
    ျေးကကာင်ျေး    ျေးသနို့်  ာျေးက ုလ ယ်ကူစ ာဝယ်ယနူ ုင်သည်သ ျေးနှ     ျေးကစ့်

  ာျေးဝယ်ယူ  ှ န ုင်သည်✓ ကမဖဆ ုပါ 

သဘာဝကမ ကဆ ျေး / 

က ာ်ဂွဲနစက်မ  သဇာနှင့်် မခာျေးက ာ်ဂွဲန

စ်သ င်ျေး ာျေးစု  ာျေး 

လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ/ န ငု်သည်ဝယ်ယူ န ငုသ်ည် ကမဖဆ ပုါ✓ 

ဓာတုပ ုျေးသတက်ဆျေး၊ဓာတက်မ  သဇာနငှ့်် 

 မခာျေးဓာတကုဗေသ င်ျေး ာျေးစု  ာျေး 
လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ/ န ငု်သည်✓ဝယ်ယူ န ုငသ်ည် ကမဖဆ ပုါ 

လုပ်သာျေး  ှ န ုင် ှု  လ ယ်တကူ န ုင်သည် န ုင်သည် ကမဖဆ ုပါ✓ 

နည်ျေးပညာ၊ ုပ်ခ  ပ်က ျေးပ ုင်ျေးဆ ုင် ာ 

ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး 
 လ ယ်တကူ န ုင်သည် န ုင်သည် ကမဖဆ ုပါ✓ 

သ ျေးနှ ကစ ျေးက က်နှင့််ကုန်သ ယ် ှု 
သ ျေးနှ   ာျေးက ုလ ယ်ကူစ ာနှင့််ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ာမဖင့််က ာင်ျေးခ န ုင်သည် 

သ ျေးနှ   ာျေးက ုက ာင်ျေးခ န ုင်သည✓် ကမဖဆ ုပါ 

 ာသ ဥတု ကမခ ကနကမပာင်ျေးလွဲ ှု 

( ပူခ  န်၊  ုျေးက ခ  န်) 
ထ ခ ုက်သည်✓     ထ ခ ုက်ပါ           ကမဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) 

သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ ယ်အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……................................................................................................................ 

(၆)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿ ောနငှ့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 
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မပဿန နှင့်် ခက် ခွဲ  ာျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ ှင်ျေးလင်ျေးခ က် 

( နည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခုနှင့်် ထက်က ွျေးန ုင်သည။်ဇယာျေး၁၇နှင့််၁၈က ု 

ခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပ ျေး ကှမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် လ ု ပ်ဟုယူဆ

ကသာ  ခ က်  ာျေး ှ ပါက “ ကမဖဆ ုပါ”ို‌

ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

သဘာဝက ကမ  ာသ ဥတု ကန ထာျေး ကမ ဆ  သဇာ ကကာင်ျေး ာသ ဥတု  နှ် ကမဖဆ ုပါ✓ 

လယ်ယာကမ  သ ုျေးခ န ုင် ှု 

လယ်ယာကမ တ ုျေးခ ွဲွံ့န ုင ်ှု  ှ ပါ 

လယ်ယာကမ ဆ ုျေးရ ှုျေး ှု  ာျေးသည် 

လယ်ယာကမ ဆ ုျေးရ ှုျေး ှု သင့်် တင့်် ှ သည်✓ 

ပလပ်ကမ   ာျေး ှ သည် 

ပလပ်ကမ  သင့်် တင့်် ှ သည် ကမဖဆ ပုါ✓ 

စ ုက်ပ   ျေးက   င်ျေး မ စ်  လ ယ်တကူ  န ုင်လ ုျေးဝ   ကမဖဆ ုပါ✓ 

ကခ ျေးကင နငှ့််ကင က ကျေးဝနက်ဆာင ်ှု  လ ယ်တကူ  န ုင်လ ုျေးဝ   ကမဖဆ ုပါ✓ 

သ ျေးနှ     ျေးကစ့်  ှ န ုင် ှု  လ ယ်တကူ  န ုင်လ ုျေးဝ   ကမဖဆ ုပါ✓ 

သဘာဝကမ ကဆ ျေး / 

က ာ်ဂွဲနစက်မ  သဇာနှင့်် မခာျေးက ာ်ဂွဲနစ်

သ င်ျေး ာျေးစု  ာျေး 

 လ ယ်တကူ  န ုင်✓လ ုျေးဝ   ကမဖဆ ုပါ 

ဓာတုပ ုျေးသတက်ဆျေး၊ဓာတက်မ  သဇာနငှ့်် 

မခာျေးဓာတုကဗေသ င်ျေး ာျေးစု  ာျေး 
 လ ယ်တကူ  န ုင်လ ုျေးဝ   ကမဖဆ ုပါ✓ 

လုပ်သာျေး  ှ န ုင် ှု  လ ယ်တကူ  န ုင်✓လ ုျေးဝ   ကမဖဆ ုပါ 

နည်ျေးပညာ၊ ုပ်ခ  ပ်က ျေးပ ုင်ျေးဆ ုင် ာ 

ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး 
 လ ယ်တကူ  န ုင်✓လ ုျေးဝ   ကမဖဆ ုပါ 

သ ျေးနှ ကစ ျေးက က်နှင့််ကုန်သ ယ် ှု 

သ ျေးနှ   ာျေးက ုလ ယ်ကူစ ာနှင့််ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ာမဖင့်် 

 က ာင်ျေးခ န ုင်ပါ 

သ ျေးနှ   ာျေးက ုက ာင်ျေးခ  န်ကစ ျေးက က်  ှ ပါ ကမဖဆ ုပါ✓ 

ဖ က်ပ ုျေးနှင့််က ာဂါက က ာက် ှု ဆ ုျေး ွာျေးစ ာက  သင့်် တင့််က ✓ နည်ျေးငယ် ကမဖဆ ုပါ 

 ာသ ဥတုေဏ်ခ န ုင်သည့််သ ျေးနှ   ာျေးနှင့်် 

ပတ်သက်ကသာသတင်ျေး ခ က် လက် 

လက်လှ ်ျေး   ှု 

 လ ယ်တကူ  န ုင်လ ုျေးဝ   ကမဖဆ ုပါ✓ 

 ာသ  လ ုက် ာသ ဥတုခနို့် ှန်ျေးခ က်  ာျေးနှ

င့််သ ျေးနှ စ   ခနို့်ခ ွဲ ှုဆ ငု် ာ ကက ဉာဏ်   ာျေး 

လက်လှ ်ျေး   ှု 

 လ ယ်တကူ  န ုင်✓လ ုျေးဝ   ကမဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ ယ်အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 
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နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………............................................................................................................... 

(ြေ-၂)   နမ ျေးပမ နရျေးလို ်င ်ျေး 

(၁)   နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်င ်ျေးနဆွာင်ရ က်မှုအနပြေအန  

ဇယွာျေး (၁၉) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််ငေါျေးလို င် ်ျေးနဆွာငရ် က်မှုအနပြေအန  

က  ျေးမ ြူက ျေးနှင့််ငါျေးလုပင်န်ျေး 
က  ျေးမ ြူက ျေးနှင့််ငါျေးလုပင်န်ျေးလုပ်က ုင်

ကန ကသာ   က်ထာင်စ ု
ကကာင်က  

က  ျေးမ ြူက ျေး 

န  ျေး ၁ ၃ 

န ုို့စာျေးန  ျေး   

ကျွွဲ   

မ င်ျေး ၁ ၂ 

မ ည်ျေး   

လာျေး   

ဆ တ်   

သ ုျေး   

ဝက် ၃၄ ၅၇ 

 ကက် ၈၀ ၆၈၇ 

ဘွဲ ၃၀ ၂၀၂ 

န  ျေးကန က်   

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါျေးကန်   

ပုဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ျေးက  ျေးမ ြူက ျေးလုပ်ငန်ျေး   

က ခ   ငါျေးဖ ်ျေးလုပင်န်ျေး   

က ်ျေးလ န်ငါျေးဖ ်ျေးလုပင်န်ျေး   

ရင်ျေးပမစ်…ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……................................................................................................................... 

 

(၂) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို မ်ှုတ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
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 ခ င့်် လ ်ျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ 

 ှင်ျေးလင်ျေးခ က်( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး န်။ဇယာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ုခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျေး

ဖပ ျေး ှကမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် လ ု ပ်ဟုယူဆကသာ ခ က်  ာျေး ှ ပါက “ ကမဖဆ ုပါ”ို‌

ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

က  ျေးမ ြူက ျေး 

စာျေးက က်ကမ  ကပါ  ာျေး သင့်် တင့်✓် ကမဖဆ ုပါ 

က   ှ  ှု  လ ု ကလာက် န ုင် သင့်် တင့်် န ုင✓် ကမဖဆ ုပါ 

    ျေးတ  စဆာနလ်က်လှ

 ်ျေး   ှု 

    ျေးကကာင်ျေးတ  စဆာန ် ာျေးလ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ န ုင်    ျေးကကာင်ျေးတ  စဆာန်  ာျေး သင့်် 

 တင့််ဝယ်ယူ န ုင် ကမဖဆ ုပါ✓ 

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ်ကူစ ာ န ုင်ကခ ျေးကင  သင့်် တင့်် န ုင် ကမဖဆ ုပါ✓ 

သ င်ျေး ာျေးစု 

(က  ျေးမ ြူက ျေး စာ၊ကဆျေး

စသည်)ကစ ျေးက က် 

သ င်ျေး ာျေးစု  ာျေးလ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူန ငု်သည် 

သ င်ျေး ာျေးစု  ာျေးဝယ်ယူန ငု်သည်✓ ကမဖဆ ပုါ 

ဝန်ကဆာင် ှုနှင့််နည်ျေး 

ပညာ ပ ့်ပ ုျေး ှု 

နည်ျေးပညာနှင့်် ုပ်ခ  ပက် ျေးဆ ုင် ာဝနက်ဆာင ်ှု  ာျေး  လ ယ်တကူ န ုင်သည်။ 

နည်ျေးပညာနှင့်် ုပ်ခ  ပက် ျေးဆ ုင် ာဝနက်ဆာင ်ှု  ာျေး န ုင်သည်။ 

 ကမဖဆ ုပါ✓ 

ထုတ်ကုန်က ာင်ျေးဝယ် ှု 
ထုတ်ကုန်  ာျေးက ုလ ယ်ကူစ ာနှင့်က်စ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ာမဖင့််က ာင်ျေးခ န ုင်သည် 

ထုတ်ကုန်  ာျေးက ုက ာင်ျေးခ န ုင်သည✓် ကမဖဆ ုပါ 

   ်ခခ ဝင်ျေး တ င်ျေးကမ 

ကန ာလ ကုလာက် ှု 
 လ ု ကလာက် ှ သည် သင့်် တင့်် ှ သည်✓ ကမဖဆ ုပါ 

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်က  ျေးမ ြူ နက် 

ကမ  ကန ထာျေး 
 လ န်ကကာင်ျေးကကာင်ျေးသင့််တင့််  တ ကမဖဆ ုပါ 

ငါျေး/ပုဇ န်သာျေးကပါက ်

လက်လှ ်ျေး   ှု 

လ ုသကလာက်လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ  ှ န ုင်သည်ဝယ်ယူ န ုင်သည် 

 ကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  
လ ုသကလာက်လ ယ်ကူစ ာကခ ျေးကင   ှ န ုင်သည်ကခ ျေးကင  န ငု်သည် 

 ကမဖဆ ုပါ 

သ င်ျေး ာျေးစုလက်လှ ်ျေး

   ှု 

သ င်ျေး ာျေးစု  ာျေးလ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူန ငု်သည် 

သ င်ျေး ာျေးစု  ာျေးဝယ်ယူန ငု်သည် ကမဖဆ ုပါ 

နည်ျေးပညာ ကူ ည 

နှင့််နည်ျေးလ ်ျေး  ာျေး 

နည်ျေးပညာနှင့်် ုပ်ခ  ပက် ျေးဆ ုင် ာဝနက်ဆာင ်ှု  ာျေး လ ယ်တကူ န ုင်သည်။ 

နည်ျေးပညာနှင့်် ုပ်ခ  ပက် ျေးဆ ုင် ာဝနက်ဆာင ်ှု  ာျေး န ုင်သည်။ 

 ကမဖဆ ုပါ 

ထုတ်ကုန်က ာင်ျေးဝယ် ှု ထုတ်ကုန်  ာျေးက ုလ ယ်ကူစ ာနှင့်က်စ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ာမဖင့််က ာင်ျေးခ န ုင်သည် 
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 ခ င့်် လ ်ျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ 

 ှင်ျေးလင်ျေးခ က်( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး န်။ဇယာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ုခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျေး

ဖပ ျေး ှကမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် လ ု ပ်ဟုယူဆကသာ ခ က်  ာျေး ှ ပါက “ ကမဖဆ ုပါ”ို‌

ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

ထုတ်ကုန်  ာျေးက ုက ာင်ျေးခ န ုင်သည် ကမဖဆ ပုါ 

ငါျေးဖ ်ျေးခ င့််  ှ န ုင် ှု လ ယ်ကူသည် သင့်် တင့််လ ယ်ကူသည် ကမဖဆ ုပါ 

 ာသ ဥတု ကမခ ကန 

ကမပာင်ျေးလွဲ ှု( ပူခ  န၊်

  ုျေးက ခ  န်) 

ထ ခ ုက်သည်      ထ ခ ုက်ပါ           ကမဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………................................................................................................................ 

 

 

 

(၃)    နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က်ပ ဿ ောနှင့်စ်  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို မ်ှုတ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က်ပ ဿ ောနှင့်စ်  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 

မပဿန နှင့်် ခက် ခွဲ  ာျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ 

 ှင်ျေးလင်ျေးခ က်( နည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခုနှင့်် ထက်က ွျေးန ုင်သည်။ဇ

ယာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ုခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပ ျေး ကှမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် 

လ ု ပ်ဟုယူဆကသာ ခ က်  ာျေး ှ ပါက “ ကမဖဆ ုပါ”ို‌

ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

က  ျေးမ ြူက ျေး 

စာျေးက က်ကမ  စာျေးက က်ကမ  ှာျေးပါျေးသည်စာျေးက က်ကမ လ ုျေးဝ  ှ ပါ 

 ကမဖဆ ုပါ✓ 

က   ှ  ှု က  ှာျေးပါျေးသည်က လ ုျေးဝ  ှ ပါ ကမဖဆ ုပါ✓ 

    ျေးတ  စဆာနလ်က်လှ ်ျေး   ှု     ျေးကကာင်ျေးတ  စဆာန ် ာျေးလ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ  န ုင်ပါ 

    ျေးကကာင်ျေးတ  စဆာန ် ာျေးလ ုျေးဝဝယ်ယ ူ ပါ ကမဖဆ ုပါ✓ 

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ်ကူစ ာ  န ုငပ်ါ✓ကခ ျေးကင လ ုျေးဝ  ပါ ကမဖဆ ုပါ 

သ င်ျေး ာျေးစု 

(က  ျေးမ ြူက ျေး စာ၊ကဆျေးစသည်)ကစ ျေးက က် 
သ င်ျေး ာျေးစု  ာျေးလ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ  န ုငပ်ါ 

သ င်ျေး ာျေးစု  ာျေးလ ုျေးဝဝယ်ယ ူ ပါ ကမဖဆ ုပါ✓ 

ဝန်ကဆာင် ှုနှင့််နည်ျေးပညာပ ့်ပ ုျေး ှု 
နည်ျေးပညာနှင့်် ုပ်ခ  ပက် ျေးဆ ုင် ာဝနက်ဆာင ်ှု  ာျေး လ ယ်တ

ကူ   န ုင်ပါ✓ 
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မပဿန နှင့်် ခက် ခွဲ  ာျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ 

 ှင်ျေးလင်ျေးခ က်( နည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခုနှင့်် ထက်က ွျေးန ုင်သည်။ဇ

ယာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ုခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပ ျေး ကှမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် 

လ ု ပ်ဟုယူဆကသာ ခ က်  ာျေး ှ ပါက “ ကမဖဆ ုပါ”ို‌

ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

နည်ျေးပညာနှင့်် ုပ်ခ  ပက် ျေးဆ ုင် ာဝနက်ဆာင ်ှု  ာျေး  ပါ 

 ကမဖဆ ုပါ 

ထုတ်ကုန်က ာင်ျေးဝယ် ှု 

ထုတ်ကုန်  ာျေးက ုလ ယ်ကူစ ာနှင့်က်စ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ာမဖင့်် 

 က ာင်ျေးခ န ုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်  ာျေးက ု က ာင်ျေးခ န ုင်ပါ ကမဖဆ ုပါ✓ 

   ်ခခ ဝင်ျေး တ င်ျေးကမ ကန ာလ ကုလာက် ှု  လ ု ကလာက်  ှ ပါလ ုျေးဝ  ှ ပါ ကမဖဆ ပုါ✓ 

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်က  ျေးမ ြူ နက် ကမ  ကန ထာျေး က ကမ  ကန ထာျေး ကကာင်ျေးပါ ကမဖဆ ပုါ 

ငါျေး/ပုဇ န်သာျေးကပါကလ်က်လှ ်ျေး   ှု 
လ ုသကလာက်လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ  ပါလ ုျေးဝဝယ်ယူ  ပါ 

 ကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  
လ ုသကလာက်လ ယ်ကူစ ာကခ ျေးကင   ပါလ ုျေးဝကခ ျေးကင   ပါ 

 ကမဖဆ ုပါ 

သ င်ျေး ာျေးစုလက်လှ ်ျေး   ှု 

သ င်ျေး ာျေးစု  ာျေးလ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ  ပါ 

သ င်ျေး ာျေးစု  ာျေးဝယ်ယူ  ပါ 

 ကမဖဆ ုပါ 

နည်ျေးပညာ ကူ ည နှင့််နည်ျေးလ ်ျေး  ာျေး 

နည်ျေးပညာနှင့်် ုပ်ခ  ပက် ျေးဆ ုင် ာဝနက်ဆာင ်ှု  ာျေး 

 လ ယ်တကူ  ပါ 

နည်ျေးပညာနှင့်် ုပ်ခ  ပက် ျေးဆ ုင် ာဝနက်ဆာင ်ှု  ာျေး  ပါ 

 ကမဖဆ ုပါ 

ထုတ်ကုန်က ာင်ျေးဝယ် ှု 

ထုတ်ကုန်  ာျေးက ုလ ယ်ကူစ ာနှင့်က်စ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ာမဖင့်် က ာင်ျေး

ခ န ုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်  ာျေးက ုလ ုျေးဝ က ာင်ျေးခ န ုငပ်ါ ကမဖဆ ုပါ 

ငါျေးဖ ်ျေးခ င့််  ှ န ုင် ှု  လ ယ်ကူပါ ကမဖဆ ုပါ 

ကဘျေး နတ ာယ်  ာျေးနှင့််မပင်ျေးထန်ကသာ 

 ာသ ဥတု ကမခ ကန  ာျေး (ဥပ ာ-

က ကက ျေးမခင်ျေးနှင့််  ုျေးကခါင်မခင်ျေး) 

ထ ခ ုက်သည်      ထ ခ ုက်ပါ           ကမဖဆ ုပါ 

 ပူခ  န်ကမပာင်ျေးလွဲ ှုပ ုမ န်မခင်ျေး နည်ျေး        ာျေး     ှ            ကမဖဆ ုပါ 

  ုျေး ွာသ န်ျေး ှုပ ု  ာျေးမခင်ျေး နည်ျေး        ာျေး     ှ            ကမဖဆ ုပါ 
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မပဿန နှင့်် ခက် ခွဲ  ာျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ 

 ှင်ျေးလင်ျေးခ က်( နည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခုနှင့်် ထက်က ွျေးန ုင်သည်။ဇ

ယာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ုခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပ ျေး ကှမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် 

လ ု ပ်ဟုယူဆကသာ ခ က်  ာျေး ှ ပါက “ ကမဖဆ ုပါ”ို‌

ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

 ာသ  လ ုက် ာသ ဥတုခနို့် ှန်ျေးခ က်  ာျေးနှ

င့််ပင်လယ်ငါျေးဖ ်ျေးမခင်ျေးနငှ့််ငါျေးက  ျေးမ ြူက ျေးလု

ပ်ငန်ျေးစ   ခနို့်ခ ွဲ ှုဆ ုင် ာ 

 ကက ဉာဏ်  ာျေးလက်လှ ်ျေး  မခင်ျေး 

 လ ယ်တကူ        လ ုျေးဝ               ကမဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ ယ်နမ ျေး/ကိုဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ 

ဖမ ြုွံ့ ယ်ငေါျေးလို ်င ်ျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ြေ-၃)  စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာစ ျေး  ွာျေးနရျေးလို ်င ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

 ခ င့်် လ ်ျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ 

 ှင်ျေးလင်ျေးခ က်( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး န်။ဇယာျေး၂၂နှင့််၂၃က ုခ  တ်ဆ

က် 

စစ်ကဆျေးဖပ ျေး ကှမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် လ ု ပ်ဟုယူဆကသာ ခ က်  ာျေး ှ 

ပါက “ ကမဖဆ ုပါ”ို‌ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

လုပ်သာျေး င် ာျေး  ှ န ုင် ှု   ာျေး သင့်် တင့်် ကမဖဆ ပုါ✓ 

လယ်ယာသာျေးငါျေးထ က်ကုန် ဟုတ် 

ကသာ မခာျေးကေသထ က်ကုန်  ာျေးက ု 

က ာင်ျေးခ  န်ကစ ျေးက က် ှ မခင်ျေး 

ကစ ျေးက က်ကကာင်ျေး ှ သည်ကစ ျေးက က် သင့်် တင့်် ကမဖဆ ုပါ✓ 

ကစ ျေးက က်ဆ ုင် ာ သ  မ င် ှ မခင်ျေး 
ကစ ျေးက က် ကမခ ကနက ုကကာင်ျေးစ ာန ျေးလညသ်  ှ သည် 

 သင့်် တင့််န ျေးလည်သည် ကမဖဆ ပုါ✓ 

လ ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်က ျေး ကမခ ကန ကကာင်ျေးသင့်် ကမဖဆ ုပါ✓ 

ကုန် က ်ျေး  ှ န ုင်မခင်ျေး ကပါ  ာျေးသင့်✓် ကမဖဆ ုပါ 

လ ပ်စစ်  ျေး  ှ န ုင်မခင်ျေး ကကာင်ျေးသင့်် ကမဖဆ ုပါ✓ 

ကခ ျေးကင   ှ န ုင်မခင်ျေး 
လ ုသကလာက်လ ယ်ကူစ ာကခ ျေးကင   ှ န ုင်သည် ကခ ျေးကင  န ုင်သည် 

 ကမဖဆ ုပါ✓ 
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 ခ င့်် လ ်ျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ 

 ှင်ျေးလင်ျေးခ က်( ှန် ာတစ်ခုက ုသာက ွျေး န်။ဇယာျေး၂၂နှင့််၂၃က ုခ  တ်ဆ

က် 

စစ်ကဆျေးဖပ ျေး ကှမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် လ ု ပ်ဟုယူဆကသာ ခ က်  ာျေး ှ 

ပါက “ ကမဖဆ ုပါ”ို‌ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

 သက်က  ျေးဝ ်ျေးကက ာင်ျေးနည်ျေးပညာဆ ု

င် ာနှင့်် ကသျေးစာျေး/ လတ်စာျေး 

စ ျေးပ ာျေး က ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက် ှု ဆ ုင် ာ 

ဝန်ကဆာင် ှု   ှ မခင်ျေး 

နည်ျေးပညာနှင့်် ကသျေးစာျေး/ လတ်စာျေးစ ျေးပ ာျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက် ှုဆ ငု်

 ာဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး လ ယ်တကူ န ုင်သည်။ 

နည်ျေးပညာနှင့်် ကသျေးစာျေး/ လတ်စာျေးစ ျေးပ ာျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက် ှုဆ ငု်

 ာဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး န ုင်သည်။ ကမဖဆ ုပါ✓ 

 လုပ်နှင့််လ ုက်ကလ ာည ကထ မဖစ် 

ကသာ (သ ုို့ ဟုတ်)  သက်က  ျေး 

ဝ ်ျေးကက ာင်ျေး မပ န ုငက်သာ 

ပညာတစ်ခုခုက ုတတက်မ ာက်မခင်ျေး 

ကျွ ်ျေးက င်စ ာတတက်မ ာက်သည် သင့်် တင့််✓ 

 ကမဖဆ ုပါ 

 လုပ် က ုင် ခ င့်် လ ်ျေး   ာျေး သင့်် တင့်် ကမဖဆ ပုါ✓ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး မဟိုတ်နသွာ ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လငူယ်အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……................................................................................................................... 

 

(၂) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က်ပ ဿ ောနငှ့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

မပဿန နှင့်် ခက် ခွဲ  ာျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ 

 ှင်ျေးလင်ျေးခ က်( နည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခုနှင့်် ထက်က ွျေးန ုင်သည်။ဇယာျေး၂၀

နှင့်် 

၂၁က ုခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပ ျေး ှကမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် လ ု ပ်ဟုယူဆ 

ကသာ ခ က်  ာျေး ှ ပါက “ ကမဖဆ ုပါ”ို‌ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

လုပ်သာျေး င် ာျေး  ှ န ုင် ှု  ှာျေးပါျေး✓လ ုျေးဝ  ှ  ကမဖဆ ုပါ 

လယ်ယာသာျေးငါျေးထ က်ကုန် ဟုတ်

ကသာ မခာျေးကေသထ က်ကုန်  ာျေးက ု 

က ာင်ျေးခ   န်ကစ ျေးက က် ှ မခင်ျေး 

ကစ ျေးက က် ကကာင်ျေးကစ ျေးက က်  ှ ✓ ကမဖဆ ပုါ 

ကစ ျေးက က်ဆ ုင် ာ သ  မ င် ှ မခင်ျေး 
ကစ ျေးက က် ကမခ ကနက ုကကာင်ျေးစ ာန ျေး လည်✓ 

လ ုျေးဝန ျေး လည် ကမဖဆ ုပါ 

လ ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်က ျေး ကမခ ကန ည ့်✓ လ န်ည ့် ကမဖဆ ုပါ 
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မပဿန နှင့်် ခက် ခွဲ  ာျေး 

ကဖာ်မပခ က်/ 

 ှင်ျေးလင်ျေးခ က်( နည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခုနှင့်် ထက်က ွျေးန ုင်သည်။ဇယာျေး၂၀

နှင့်် 

၂၁က ုခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပ ျေး ှကမဖဆ ု န်။ကမဖဆ ု န် လ ု ပ်ဟုယူဆ 

ကသာ ခ က်  ာျေး ှ ပါက “ ကမဖဆ ုပါ”ို‌ဟူကသာ က က်က ုက ွျေး န်။) 

ကုန် က ်ျေး  ှ န ုင်မခင်ျေး ကုန် က ်ျေး  ှ  ှုနည်ျေးသည်ကုန် က ်ျေး  ှ ပါ ကမဖဆ ုပါ✓ 

လ ပ်စစ်  ျေး  ှ န ုင်မခင်ျေး ပ ု ှန်  ပါလ ုျေးဝ  ပါ✓ ကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင   ှ န ုင်မခင်ျေး 
လ ုသကလာက်လ ယ်ကူစ ာကခ ျေးကင    ှ ပါကခ ျေးကင   ပါ✓ 

 ကမဖဆ ုပါ 

 သက်က  ျေးဝ ်ျေးကက ာင်ျေးနည်ျေးပညာ 

ဆ ုင် ာနှင့်် ကသျေးစာျေး/ လတ်စာျေး 

စ ျေးပ ာျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက် ှုဆ ုင် ာ 

ဝန်ကဆာင် ှု  ှ  မခင်ျေး 

နည်ျေးပညာနှင့်် ကသျေးစာျေး/ လတ်စာျေးစ ျေးပ ာျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက် ှု 

ဆ ုင် ာဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး လ ယ်တကူ  ပါ✓ 

နည်ျေးပညာနှင့်် ကသျေးစာျေး/ လတ်စာျေးစ ျေးပ ာျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက် ှု 

ဆ ုင် ာဝန်ကဆာင် ှု  ာျေးလ ုျေးဝ  ပါ ကမဖဆ ပုါ 

 လုပ်နှင့််လ ုက်ကလ ာည ကထ မဖစ်ကသာ 

(သ ုို့ ဟုတ်) 

 သက်က  ျေးဝ ်ျေးကက ာင်ျေးမပ န ုင်ကသာ 

ပညာတစ်ခုခုက ုတတက်မ ာက်မခင်ျေး 

ကျွ ်ျေးက င်စ ာတတက်မ ာက်မခင်ျေး  ှ ✓လ ုျေးဝ တတ် 

 ကမဖဆ ုပါ 

 လုပ် က ုင် ခ င့်် လ ်ျေး 
 လုပ် က ုင် ခ င့်် လ ်ျေးနည်ျေး 

 လုပ် က ုင် ခ င့်် လ ်ျေး  ှ ✓ ကမဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

မဟိုတ်နသွာဝငန်င ရလို င် ်ျေးမ ွာျေး လို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ဂ)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နှင့််အြေ   ်ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နှင့််အြေ   ်ကွာလ 

# ပ ုစ  
   ်ကထာငစ်ု

 က  တ က် 

မပည်တ င်ျေး မပည်ပ လူဦျေးက  

က ာျေး   ကပါင်ျေး က ာျေး   ကပါင်ျေး က ာျေး   ကပါင်ျေး 
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# ပ ုစ  
   ်ကထာငစ်ု

 က  တ က် 

မပည်တ င်ျေး မပည်ပ လူဦျေးက  

က ာျေး   ကပါင်ျေး က ာျေး   ကပါင်ျေး က ာျေး   ကပါင်ျေး 

၁ 

“က  ွံ့ကမပာင်ျေးသ ာျေး 

လာကနထ ုင်သူ”ို‌

တစ်ဦျေး နည်ျေးဆ ုျေး

 ှ ကသာ   ်ကထာင်

စု နှင့််လူဦျေးက  

          

၂ 

ကက ျေး ွာမပင်ပသ ုို့က  ွံ့ကမပာင်ျေး ှုကာလ 

၃လ ထ           

၆လ ထ           

၁၂လ ထ           

၁၂လ ထက်          

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။က  ွံ့ကမပာင်ျေးသ ာျေးလာမခင်ျေး၏ တ ာျေးဝင် ှု ဝင ်ှု၊က  ွံ့ကမပာင်ျေးသ ာျေးလာသူ၏ 

သကဘာဆနဒပါ ှု ပါ ှု 

စသည်မဖင့်် ခ ွဲမခာျေးဘွဲ၊ ကာမ င့််ခ  န် နည်ျေး   ာျေး ကနို့်သတ်ဘွဲ၊ ည်သည့်် က ကာင်ျေး  င်ျေးက ကာင့််က  ွံ့ကမပာ

င်ျေးသ ာျေးလာ သည်မဖစ်ကစကာ  ူူလဌာကနကေသတစ်ခု ှန ငု်င မခာျေးသ ုို့မဖစက်စ၊မပည်တ င်ျေးတစန်ယ်တစက် ကျေးသ ုို့မဖ

စ်ကစက  ွံ့ကမပာင်ျေးသ ာျေးလာကနထ ုင်သူတ ငု်ျေးက ု“နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာန   ိုင်သူ”ို‌ဟုသတ် တှသ်ည်။ 

န ုင်င ကတာတ်ာဝန်၊  ဖ ွဲွံ့ စည်ျေး တာဝန်မဖင့်် က  ွံ့ကမပာင်ျေး ကမခခ ကန သူ  ာျေးသည်လည်ျေး 

ဤဇယာျေးတ င် က   ျေးဝင်ပါသည်။ 

သာျေးသ  ျေးနှင့််ကဆ     ျေး  ာျေးထ တ င်ခ ုလ ှု န၊် ှ ခ ု န်သ ာျေးက ာက် ကမခခ ကနကသာ၊က န်ျေး ာက ျေး   ဖ ွဲတ ်ျေးက  ွံ့

ကမပာင်ျေးကနထ ငု်ကသာပုဂ္  လ်  ာျေးသည်ဤဇယာျေးတ င် က   ျေးဝင်ပါသည်။ကခတတပညာသ ာျေးက ာက်သင် ကာျေးကန

သူ  ာျေး၊ကခတတက န်ျေး ာက ျေးကုသ ှခ ယူကနသူ  ာျေးသည်ဤဇယာျေးတ င် က   ျေး ဝင်ပါ။ယခငက်က  ွံ့ကမပာင်ျေးသ ာျေး

လာကနထ ုင်ခွဲ့်ကစကာ ူယခုလက် ှ ကာလတ င ်ူလဌာကနတ င်မပန်လည် ကမခခ ကနထ ငု်လ က် ှ သူ  ာျေးသည် 

ဤဇယာျေးတ င် က   ျေး ဝင်ပါ။ ယခုလတ်တကလာတ င်ခ  ျေးယာယ သ ာျေးကနသူ  ာျေးသည် လည်ျေးဤဇယာျေးတ င် 

 က   ျေး ဝင်ပါ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဂ-၂)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေင်ျေး၏အဓ ကအန ကွာင်ျေးရင်ျေး 
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ဇယွာျေး (၂၅) နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေင်ျေး၏အဓ ကအန ကွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ်  က ကာင်ျေး င်ျေး လူဦျေးက  
  က ာျေး   

၁ ပ ု  ုကကာင်ျေး  နက်သာ လုပ် က ုင်နှင့််ဝင်ကင  ခ င့်် လ ်ျေး  ာျေး ှာကဖ  န်   

၂ န ုင်င က ျေးနှင့််ဆ ုင်ကသာ က ကာင်ျေး င်ျေး   

၃ ကေသတ င်ျေးပဋ ပကခမဖစ်ပ ာျေး ှုက ကာင့််လ ုခခ   ှု  ှ သည့်် က ကာင်ျေး င်ျေး   

၄ လူ ှုက ျေး၊က န်ျေး ာက ျေးက စစ  ာျေးက ကာင့်် (social protection, health)   

၅ 
     ျေး  ည်ခ ွဲမခာျေး ကဖာ်မပန ငု ် (သ ုို့ ဟုတ်) 

 က ကာင်ျေး  င်ျေးက ုကမဖဆ ုထာျေးမခင်ျေး/ ကမဖဆ လု ုမခင်ျေး  ှ  

  

ရင်ျေးပမစ် …ို‌အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ဂ-၃)နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှပ  ်  ိုို့နင  

ဇယွာျေး (၂၆)  နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှပ   ် ိုို့နင  

စဉ်  က ကာင်ျေး  ာ 
   ်ကထာငစ်ု က  တ က် 

စုစုကပါင်ျေး မ င့်် လတ် န  ့်် 

၁ မပန်ပ ုို့ကင က ု ှ ခ ကုန ကသာ   က်ထာင်စု က  တ က်     

၂ 

မပန်ပ ုို့ကင လ ်ျေးက ကာင်ျေး  ာျေး 

- က။ကင လ ွဲလုပင်န်ျေး (ဟ န်ေ )  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကက  မဖင့််လ ွဲပ ုို့မခင်ျေး  

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဃ)   ကို ်စည်နှင့််ဝ ်နဆွာင်မှုနစ ျေးက က် 

ဇယွာျေး (၂၇) ကို ်စည်နှင့််ဝ န်ဆွာငမ်ှု၊နစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမ မှုအနပြေအန  

ကစ ျေးက က်လက်လှ ်ျေး   ှု 
 န ျေးဆ ုျေးကစ ျေး 

( န ျေးဆ ုျေးတစ်ခုက ုသာကဖာ်မပပါ န်) 

 ကက ျေးစာျေးကစ ျေးက က် 

( ဓ ကတစ်ခုက ုသာကဖာ်မပပါ န်) 

ကစ ျေး  ည် (ဖ   ွံ့/  ွာ) ရက ောင်ီးကိုန်ီးရ ီး ပိုသ  ်ရ ီး 
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ကစ ျေးက က်လက်လှ ်ျေး   ှု 
 န ျေးဆ ုျေးကစ ျေး 

( န ျေးဆ ုျေးတစ်ခုက ုသာကဖာ်မပပါ န်) 

 ကက ျေးစာျေးကစ ျေးက က် 

( ဓ ကတစ်ခုက ုသာကဖာ်မပပါ န်) 

 ွာ ှ က ာ ကဝျေး (  ုင်) 

( န ျေးစပ်ဆ ုျေးတစ်ခုက ု 

ခနို့် နှ်ျေးဖပ ျေးက ွျေးခ ယ် န်) 

၀ ှ၁  ုင်၁ ှ၅  ုင် 

၅ ှ၁၀  ုင✓်၁၀ ှ၁၅  ုင် 

၁၅  ုင် ထက် 

၀ ှ၁၀  ုင်၁၁ ှ၂၀  ုင် 

၂၁ ှ၃၀  ုင်၃၀ ှ၅၀  ုင် 

၅၁ ှ၁၀၀✓၁၀၀  ုင် ထက် 

သယ်ယူပ ုို့ကဆာင်က ျေးနည်ျေး

လ ်ျေး 

ကမခလ င်စက်ဘ ျေးဆ ုင်ကယ်✓ 

ကာျေး/ကထာ်လာဂ  ✓ ထာျေး 

သ ုျေးဘ ျေးဆ ုင်ကယ်ကလှ စက်ကလှ 

ကမခလ င်စက်ဘ ျေးဆ ုင်ကယ်✓ 

ကာျေး/ကထာ်လာဂ  ✓ ထာျေး 

သ ုျေးဘ ျေးဆ ုင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့််ဝနက်ဆာင ်ှု 

 ှ န ုင် ှု( နည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခနုှ

င့်် ထက်က ွျေးန ုင်သည်။) 

စာျေးကသာက်ကုန် 

(ကုန်စ  ်ျေး၊ကုနက်မခာက်)   

  ျေးဖ ုကခ ာင်သ ုျေးနငှ့််   ်သ ုျေးပစစည်ျေး 

 ဝတ် ထည် 

ကဆာက်လုပ်က ျေးပစစည်ျေး  ာျေး၊ 

ပ  ကဘာဂ  ာျေး 

ပစစည်ျေးစ ုဝန်ကဆာင် ှုစ ု န ုင်✓ 

စာျေးကသာက်ကုန် 

(ကုန်စ  ်ျေး၊ကုနက်မခာက်)         

  ျေးဖ ုကခ ာင်သ ုျေးနငှ့််   ်သ ုျေးပစစည်ျေး 

 ဝတ် ထည် 

ကဆာက်လုပ်က ျေးပစစည်ျေး  ာျေး၊ 

ပ  ကဘာဂ  ာျေး 

ပစစည်ျေးစ ုဝန်ကဆာင် ှုစ ု န ုင်✓ 

ကစ ျေး ကမခခ  ကဆာက် 

ဦ 
ကကာင်ျေးသင့်✓်ည ့် ကကာင်ျေးသင့်✓်ည ့် 

ဝန်ကဆာင် ှု ကကာင်ျေးသင့်✓်ည ့် ကကာင်ျေးသင့်✓်ည ့် 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ လယ်သမွာျေးအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး မဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို င် ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……................................................................................................................... 

(င)    နင န ကျေးလက်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) နင န ကျေးလက်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

ကခ ျေးကင   ှ န ုင်သည့်် 

ကန ာ 

ကင က ကျေးဝန် 

ကဆာင် ှု     ျေး 

 စာျေး 

မပန်လည်ကပျေးဆ

ပ်  ည့််ကာလ 

 တ ုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

 ကပါင်ခ  

ပစစည်ျေးလ ု ပ်

 ှု 

ကခ ျေး

ကင   န် ခ

က် ခွဲ  ာျေး 

 စ ုျေး ဘဏ် 

(မ န် ာ့်လယ်ယာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

က ျေးဘဏ်/ 

မ န် ာ့်စ ျေးပ ာျေးက ျေး 

ဘဏ)် 

ကာလတ ုကခ ျေး

ကင  

ကာလလတ်

ကခ ျေးကင  

ကာလ 

 ှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆လ တ င်ျေး
 
၆လ ှတစန်ှစ်ထ 
 
တစ်နစှ်နှင့်် 

 ထက် 

 တ ုျေး ွဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ ု ပ်သည်
 
 လ ု ပ်ပါ 

နည်ျေးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 



47 
 

ကခ ျေးကင   ှ န ုင်သည့်် 

ကန ာ 

ကင က ကျေးဝန် 

ကဆာင် ှု     ျေး 

 စာျေး 

မပန်လည်ကပျေးဆ

ပ်  ည့််ကာလ 

 တ ုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

 ကပါင်ခ  

ပစစည်ျေးလ ု ပ်

 ှု 

ကခ ျေး

ကင   န် ခ

က် ခွဲ  ာျေး 

သ ဝါယ ကခ ျေးကင  

ကာလတ ုကခ ျေး

ကင  

ကာလလတ်

ကခ ျေးကင  

ကာလ 

 ှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆လ တ င်ျေး
 
၆လ ှတစန်ှစ်ထ 
 
တစ်နစှ်နှင့်် 

 ထက် 

 တ ုျေး ွဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ ု ပ်သည်
 
 လ ု ပ်ပါ 

နည်ျေးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

ပုဂလ္ ကဘဏ် 

ကာလတ ုကခ ျေး

ကင  

ကာလလတ်

ကခ ျေးကင  

ကာလ 

 ှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆လ တ င်ျေး
 
၆လ ှတစန်ှစ်ထ 
 
တစ်နစှ်နှင့်် 

 ထက် 

 တ ုျေး ွဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ ု ပ်သည်
 
 လ ု ပ်ပါ 

နည်ျေးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

ပုဂလ္ က ကသျေးစာျေး

ကခ ျေးကင ဝန်ကဆာင် ှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတ ုကခ ျေး

ကင  

ကာလလတ်

ကခ ျေးကင ကာ

လ 

 ှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆လ တ င်ျေး
 
၆လ ှတစန်ှစ်ထ 
 
တစ်နစှ်နှင့်် 

 ထက် 

 တ ုျေး ွဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ ု ပ်သည်
 
 လ ု ပ်ပါ 

နည်ျေးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

 ဖ ွဲွံ့ လ ုက်ကင စု/ 

ကင ကခ ျေး စ  စဉ် 

ကာလတ ုကခ ျေး

ကင  

ကာလလတ်

ကခ ျေးကင ကာ

လ 

 ှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆လ တ င်ျေး
 
၆လ ှတစန်ှစ်ထ 
 
တစ်နစှ်နှင့်် 

 ထက် 

 တ ုျေး ွဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ ု ပ်သည်
 
 လ ု ပ်ပါ 

နည်ျေးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

ကင ကခ ျေးကပျေးသူ 

ကာလတ ုကခ ျေး

ကင  

ကာလလတ်

ကခ ျေးကင ကာ

လ 

 ှည်ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လ တ င်ျေး
 
၆လ ှတစန်ှစ်ထ 
 
တစ်နစှ်နှင့်် 

 တ ုျေး ွဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ ု ပ်သည်
 
 လ ု ပ်ပါ 

နည်ျေးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 



48 
 

ကခ ျေးကင   ှ န ုင်သည့်် 

ကန ာ 

ကင က ကျေးဝန် 

ကဆာင် ှု     ျေး 

 စာျေး 

မပန်လည်ကပျေးဆ

ပ်  ည့််ကာလ 

 တ ုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

 ကပါင်ခ  

ပစစည်ျေးလ ု ပ်

 ှု 

ကခ ျေး

ကင   န် ခ

က် ခွဲ  ာျေး 

 ထက် 

 ကပါင်ဆ ုင ်

ကာလတ ုကခ ျေး

ကင  

ကာလလတ်

ကခ ျေးကင ကာ

လ 

 ှည်ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လ တ င်ျေး
 
၆လ ှတစန်ှစ်ထ 
 
တစ်နစှ်နှင့်် 

 ထက် 

 တ ုျေး ွဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ ု ပ်သည်
 
 လ ု ပ်ပါ 

နည်ျေးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

  တ်ကဆ နငှ့််ကဆ     ျေး 

  ာျေး 

ကာလတ ုကခ ျေး

ကင  

ကာလလတ်

ကခ ျေးကင ကာ

လ 

 ှည်ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လ တ င်ျေး
 
၆လ ှတစန်ှစ်ထ 
 
တစ်နစှ်နှင့်် 

 ထက် 

 တ ုျေး ွဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ ု ပ်သည်
 
 လ ု ပ်ပါ 

နည်ျေးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို စ်ို၊ လယ်သမွာျေးအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာနင န ကျေး 

ဝ ်နဆွာင်မှုန ျေးနသွာ အဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ပမ ်မွာ့်စ ျေး  ွာျေးနရျေးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေ က်အရကွာလတ ိုနြေ ျေးနင  ဆ ိုသည်မှွာ အ ည်ျေးဆ ိုျေး 

တစ်ရက်မို‌ှှအမ ွာျေးဆ ိုျေးတစ်နစှ်အ  ၊ကွာလလတ်နြေ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာ၃နှစမ်ှ၅နစှ်အ  ၊ 

ကွာလရှည်နြေ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာ၅နှစ်မ၁ှ၀နစှ်အ  ဟိုသတ်မှတ် ွာျေး ေါသည်။အကယ်၍၁၀နစှ်ကွာလအ က်ရှ

ည် ကွာစ ွာနြေ ျေးန ျေးနသွာနြေ ျေးနင မ ွာျေးရှ ြေွဲ့်နသွာကွာလရှည်နြေ ျေးနင တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးန ျေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……….............................................................................................................. 

(စ)   တ်ဝ ်ျေးက င်နငှ့််သဘွာဝရင်ျေးပမစမ် ွာျေးစ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁)  တဝ် ်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှုအတ က်လက်ရှ အနလ့်အက င့််နှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၉)သဘွာဝ တဝ် ်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှုအတ က်လက်ရှ အနလ့်အက င့််နှင့်် အြေက်အြေွဲ 

မ ွာျေး 
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 ကမခ ကန  ခက် ခွဲ 

 နတ ာယ် ှ  ှု 

( ခက် ခွဲ“ ှ ”  ဟုကမဖဆ ုထာျေးပါကကမဖဆ ု န။် 

“  ှ ”  ဟုကမဖဆ ုထာျေးပါကကမဖ န် လ ။ု)) 

ကမ ဆ  သဇာ ကမခ ကန  ှ ✓  ှ  မ င့််လတ်✓န  ့်် 

 ပင်    ျေးစ တ်  ာျေး  ှ ✓  ှ  မ င့််လတ်✓န  ့်် 

ဖ က်ပ ုျေးနှင့််က ာဂါကာက ယ်ထ န်ျေးခ  ပ် ှု  ှ ✓  ှ  မ င့််လတ်✓န  ့်် 

က   င်ျေး မ စ်  ှ ✓  ှ  မ င့််လတ်န  ့််✓ 

ငါျေး    ျေးက ွဲ  ာျေး  ှ ✓  ှ  မ င့််လတ်✓န  ့်် 

 မခာျေးတ  စဆာန ်   ျေးက ွဲ  ာျေး  ှ ✓  ှ  မ င့််လတ်✓န  ့်် 

စ န်ို့ပစ်ပစစည်ျေးစ   ခနို့ခ် ွဲ ှု  ✓  ှ  မ င့််လတ်✓န  ့်် 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဆ)    ညွာနရျေး 

(ဆ-၁)   ညွာနရျေးနှင့််စွာတတ်နပမွာက်မှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတ ်ျေး၊အလယ်တ ်ျေး၊အ က်တ ်ျေးနှင့််တကကသ ိုလ်အဆင့််စွာတတန်ပမွာက်မှုနှု ်ျေး 

 တန်ျေးပညာဖပ ျေးကမ ာက် ှု က ာျေး   ကပါင်ျေး 

စာ တတ်သူဦျေးက     

 ူလတန်ျေး ဆင့်် ှ သူဦျေးက  ၈၃ ၁၀၇ ၁၉၀ 

 လယ်တန်ျေး ဆင့်် ှ သူဦျေးက  ၃၄ ၄၀ ၇၄ 

 ထက်တန်ျေး ဆင့်် ှ သူဦျေးက  ၂၁ ၁၂ ၃၃ 

တကကသ ုလ်/ကကာလ ပ် ဆင့်် ှ သူဦျေးက  ၁၅ ၁၃ ၂၈ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ဤဇယာျေးက ုမဖည့််သ င်ျေး ာတ င် မပည်ကထာင်စသု မတ မ န် ာန ုငင် ကတာ် စ ုျေး ၊ 

 ညွာနရျေးဝ ်ကက ျေးဌွာ  မှအသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးနသွာ တန်ျေးပညာတက်က ာက်ဖပ ျေး/ 

တက်က ာက်ဆွဲသူ  ာျေးက ုသာ 

မဖည့််သ င်ျေး န်မဖစ်ပါသည။်နဖွာ်ပ  ေါအြေ က်နငှ့်က် ိုက်ည ြေ င်ျေးမရှ ြေွဲ့်နသွာ်ဇယွာျေးတ င်ပဖည့််သ င်ျေးပြေင်ျေးမရှ ဘွဲနလ့်လွာ

နတ ွံ့ရှ ြေ က်တ င်သွာမတှ်ြေ က်အန ပဖင့််နဖွာ်ပ ရ ်ပဖစ် ေါသည်။အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာက်မှုဆ ိုသည်မှွာတစဦ်ျေးတ

စ်နယွာက်၏ဘဝတ င်သင်ယနူလ့်လွာြေွဲ့်နသွာန ောက်ဆ ိုျေး ညွာနရျေးအဆင့််/ အနပြေအန က ိုဆ ိုလ ို ေါသည်။ 
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 ဥ မွာ - ယြေိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူြေ   ်တ င်အဋ္ဌမတ ်ျေး (Grade 8)တ င် ညွာသင် ကွာျေးန သည ်ေါက 

“အလယ်တ ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးနရ”  တ င်လည်ျေးနကွာင်ျေးတတ ယတ ်ျေး(Grade 3) တ င် ညွာသင် ကွာျေးန  ေါက 

(သ ိုို့မဟိုတ်) နရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သွာ (ဥ မွာ-ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာင်ျေး  က်)ရှ သည်ဆ ို ေါက “မူလတ ်ျေး 

အဆင့််ရှ သူဦျေးနရ”  တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးရ ေါမည။် “ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာင်ျေးသင် ညွာနရျေး (ဘက-နက ွာင်ျေး)”က ို 

ဆည်ျေး ူျေးြေွဲ့်၊ ဆည်ျေး ူျေးဆွဲပဖစ် ေါက သက်ဆ ိုင်ရွာအတ ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ိုက်ထည့််သ င်ျေး ပါ ည်။ 

စတုတထတန်ျေး(Grade4)နအွာင်ပမင်ဖ  ျေး အလယ်တ ်ျေး ညွာဆက်လက်သင် ကွာျေးပြေင်ျေးမရှ  ေါက “မူလတ ်ျေးအဆင့်် 

ရှ သူဦျေးနရ”တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။အနပြေြေ  ညွာမူလတ ်ျေး ညွာက ိုသင်ယူဖ  ျေးဆ ိုျေးသင့််သည့််အရ ယ်က ို 

နက ွာ်လ  ်ဖ  ျေးပဖစ်နသွာ်လည်ျေးစွာလ ိုျေးဝမတတ ်ေါက“စွာမတတ်သူဦျေးနရ”တ င်သွာပဖည့််သ င်ျေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဆ-၂) နက ွာင်ျေးတက်နှု ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) နက ွာင်ျေးတက်နှု ်ျေး 

ပညာက ျေး ဆင့်် တန်ျေး က ာျေး   ကပါင်ျေး 

 ူလတန်ျေး ၁၅ ၁၁ ၂၆ 

 လယ်တန်ျေး ၁၇ ၈ ၂၅ 

 ထက်တန်ျေး ၅ ၁၀ ၁၅ 

တကကသ ုလ်/ကကာလ ပ ် ၄ ၂ ၆ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) နက ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျေးမ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ဤဇယာျေးက ုမဖည့််သ င်ျေး ာတ င် မပည်ကထာင်စ ုသ မတမ န် ာန ုငင် ကတာ် စ ုျေး ၊ 

ပညာက ျေးဝန်ကက ျေးဌာန ှ  သ   ှတ်မပ ထာျေးကသာစာသငက်က ာင်ျေး  ာျေး၊ တကကသ ုလ်ကကာလ ပ်  ာျေးတ င် 

ပညာတက်က ာက်ကနသူ  ာျေးက ုသာမဖည့််သ င်ျေး န်မဖစ်ပါသည်။၄င်ျေးအပ င်“ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာင်ျေးသင် ညွာနရျေး”က ို

သင်ယူဆည်ျေး ူျေးန နသွာနက ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေးက ိုအနပြေြေ  ညွာဦျေးစ ျေးဌွာ မှသတမ်ှတ် ွာျေးနသွာ ညွာနရျေးစ စ်/

အဆင့််သတ်မှတ်ြေ က်မ ွာျေးနှင့််အည သတ်မတှ်ပဖည့််သ င်ျေးရ ် ပဖစ် ေါသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……….............................................................................................................. 

 

 

(ဆ-၃) စွာသင်နက ွာင်ျေးနဆွာင်အနပြေအန နငှ့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင်နက ွာင်ျေးနဆွာင်အနပြေအန နှင့်ဝ် ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

 က ကာင်ျေး  ာ ကက ာင်ျေး ဆင့်် 
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 က ကာင်ျေး  ာ ကက ာင်ျေး ဆင့်် 

က။ကက ာင်ျေး ဆင့်် 
 ူလတန်ျေး ူလ န် လယ်တန်ျေး(ခ ွဲ)  လယ်တန်ျေး 
 ထက်တန်ျေး(ခ ွဲ)  ထက်တန်ျေး✓ 

ခ။ ွာ ှ က ာ ကဝျေး (  ုင်) 

၀ ှ၁  ုင်✓ 
၁  ုင် ှ၃  ငု် 
၁၅  ုင် ှ၂၀  ငု် 
၂၀  ုင် ထက် 

ဂ။သယ်ယူပ ုို့ကဆာင်က ျေးဝန်ကဆာင် ှု 
ကမခလ င✓်စက်ဘ ျေး✓ 
ဆ ုင်ကယ်ကာျေး 

ဃ။စာသငက်က ာင်ျေး၏စစုုကပါင်ျေး က ်ျေးခင်ျေး 
ဧ  ယာ (စတု န်ျေးကပ)* 

၂၇၀၀’ို‌စတို န်ီးရပ 

င။   ုျေး၊န   ၊ ခင်ျေး  ည် ကသ ျေး ကကာင်ျေး✓သင့််ည ့် 

စ။ကက ာင်ျေးသ ုျေးပ  ကဘာဂလ ုကလာက် ှု 
လ ုကလာက် ှု ှ သည် 
 လ ုကလာက်ပါ✓ 

ဆ။ကက ာင်ျေး   ်သာ ကမခ ကန 
ကကာင်ျေးသင့်် ✓ 

ည ့်  ှ  

စ ။ကက ာင်ျေး ာဟာ တ ုက်ကကျွျေး ှု 
တ ုက်ကကျွျေး ှု ှ သည် ✓ 
တ ုက်ကကျွျေး ှု  ှ ပါ 

ဇ။ကက ာင်ျေးဆ ာ/ ဦျေးက   က ာျေး   ကပါင်ျေး 

 စ ုျေး ခန်ို့ ၆ ၁၆ ၂၂ 

ကက ျေး ွာခန်ို့    

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို စ်ို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။နက ျေးရ ွာတ င်စွာသင်နက ွာင်ျေးမရှ  ေါက (က၊ြေ၊ဂ) က ိုသွာနပဖဆ ိုရ ေါမည်။ စွာသင်နက ွာင်ျေး၏ 

စိုစိုန ေါင်ျေး ကမ်ျေးြေင်ျေးဧရ ယွာ (စတိုရ ်ျေးန  = အလ ွာျေး × အ  ) သည်စွာသင်နက ွာင်ျေးတစ်နက ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ  

နက ွာင်ျေးအနဆွာက်အဦအွာျေးလ ိုျေး၏စိုစိုန ေါင်ျေးဧရ ယွာက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………............................................................................................................... 

 

(ဆ-၄)  ညွာနရျေးအြေက်အြေွဲနှင့််ပ ဿ ောမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာနရျေးအြေက်အြေွဲနှင့််ပ ဿ ောမ ွာျေး 

 ခက် ခွဲ/ မပဿန   ှင်ျေးလင်ျေးခ က် 

ကက ာင်ျေးဆ ာ/   ှ န ုင် ှု လ ုကလာက်✓  လ ုကလာက် 
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 ခက် ခွဲ/ မပဿန   ှင်ျေးလင်ျေးခ က် 

တပည့်် - ဆ ာ ခ   ျေး ၄၀: ၁က ာက်၄၀: ၁ ထက် ✓ 

 ူလတန်ျေးပညာကက ာင်ျေးထ က်နှုန်ျေး   ှ နည်ျေး✓ လတ်  ာျေး 

 သန်စ  ်ျေးသူ  ာျေး တ က်ပညာက ျေး ထူျေး စ  စဉ်  ှ   ှ ✓ 

ကက ာင်ျေးသ ုျေးစာ ုပ်နငှ့််စာက ျေးက   ယာ လ ုကလာက် လ ုကလာက်✓ 

ဆင်ျေး ွဲကသာ  သာျေးစု  ာျေး တ က်ကက ာင်ျေးစ  တ် တတန် ုင် ှု မ င့်် သင့်် တင့်✓် 

ကက ာင်ျေး ာျေးကစာျေးဆ ုင် ာပစစည်ျေး  ာျေးလက်လှ ်ျေး   ှု   ှ ✓နည်ျေး 

  ဘဆ ာ သင်ျေး၏ ခန်ျေးကဏ္ဍ ကကာင်ျေးသင့် ်✓ည ့် 

ကဘျေး နတ ာယ်က ကာင့််ပ က်စ ျေးမခင်ျေး   ှ နည်ျေးလတ✓်  ာျေး 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို စ်ို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ဇ)   က  ်ျေးမွာနရျေးနှင့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ွာျေးနသွာနရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ်မ ွာျေးနသွာနရွာဂေါမ ွာျေး 

# က ာဂါ ပ  ွံ့နှ ို့ ှု/မဖစပ် ာျေး ှု 

၁ ဝ ်ျေးပ က်ဝ ်ျေးကလ ာ မ င့်် န  ့်✓်   ှ  

၂ ကသ ျေးလ န်တုပက်က ျေး မ င့်် န  ့်✓်   ှ  

၃ ငှက်ဖ ာျေး မ င့်် န  ့်✓်   ှ  

၄  သက်ရှြူလ ်ျေးက ကာင်ျေးကူျေးစက်က ာဂါ မ င့်် န  ့်✓်   ှ  

၅ HIV, AIDS, လ င် ှတဆင့််ကူျေးစက်န ုင်ကသာက ာဂါ  ာျေး မ င့်် န  ့််   ှ ✓ 

၆ တ ဘ  မ င့်် န  ့်✓်   ှ  

၇ ဆ ျေးခ    မ င့်် န  ့်✓်   ှ  

၈ ကသ ျေးတ ုျေး မ င့်် န  ့်✓်   ှ  

၉  သည်ျေးက ာဂါ ( ဘ ၊စ ) မ င့််     န  ့်✓်                 ှ  

၁၀  ာဟာ ခ   ွံ့တွဲ့် ှု မ င့််      န  ့််✓                ှ  

၁၁  မခာျေးကူျေးစက်န ုင်ကသာက ာဂါ  ာျေး မ င့််      န  ့််✓                 ှ  

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို စ်ို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို (၂) နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေး 

ဌွာ / နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၂)   လ  ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 
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ဇယွာျေး (၃၅)  လ  ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ် ကာက ယ်ကဆျေးထ ုျေးမခင်ျေး( ှ ၊  ှ   ှန်မခစ် န်)  ှ    ှ  

၁  ဆတု်က ာဂါ ✓  

၂ ဆ ုဆ ုို့၊ ကက်ည ာ၊က ျေးခ ုင်နငှ့်် သည်ျေးက ာင် သာျေးဝါ ✓  

၃ ပ ုလ ယ ုက ာဂါ ✓  

၄ က ျေးခ ုင် (က ုယဝ်နက်ဆာင်ကာလ တ င်ျေး) ✓  

၅ ဝက်သက်က ာဂါ ✓  

၆  မခာျေးစုကပါင်ျေးကာက ယ်ကဆျေးထ ုျေးနှ  ှု ✓  

၇  ာဟာ  ှတ်တ ်ျေးယူ ှု (  ပ် မ င့််၊ ကလျေးခ  န်၊လက်က ာင်ျေးပတ်) ✓  

၈  ာဟာ ပညာကပျေး စ  စဉ် ✓  

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို စ်ို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ / နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၃)  က  ်ျေးမွာနရျေးအန ွာက်အ  ့်မ ွာျေး(နဆျေးရ ို/နဆျေးန ျေးြေ ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က  ်ျေးမွာနရျေးအန ွာက်အ  ့်နှင့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

က န်ျေး ာက ျေးဝနက်ဆာင ်ှု ခ  ျေး က ာ ကဝျေး (  ုင်)  ခန်ျေး/ကုတင်လ ုကလာက် ှု 

ကက ျေးလက်က န်ျေး ာက ျေးဌာန/ 

ဌာနခ ွဲ 

၀ ှ၁  ုင်✓ 

၁  ုင် ှ၃  ငု် 

၃  ုင် ှ၅  ုင် 

၅  ုင် ှ၁၀  ုင် 

၁၀  ုင် ထက် 

 ှ  

  ှ ✓ 

တ ုက်နယ်ကဆျေးရ ု 

၀ ှ၁  ုင် 

၁  ုင် ှ၃  ငု် 

၃  ုင် ှ၅  ုင် 

၅  ုင် ှ၁၀  ုင✓် 

၁၀  ုင် ထက် 

 ှ  

  ှ ✓ 

ဖ   ွံ့နယက်ဆျေးရ ု 

၀ ှ၁  ုင် 

၁  ုင် ှ၃  ငု် 

၃  ုင် ှ၅  ုင် 

၅  ုင် ှ၁၀  ုင✓် 

၁၀  ုင် ထက် 

 ှ ✓ 

  ှ  
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က န်ျေး ာက ျေးဝနက်ဆာင ်ှု ခ  ျေး က ာ ကဝျေး (  ုင်)  ခန်ျေး/ကုတင်လ ုကလာက် ှု 

ကဆျေးဆ ုင် 

 ွာတ င် (သ ုို့ ဟုတ်)  ွာ န ျေး န ျေး 

တ င် ကဆျေးဆ ုင် ှ သည်✓ 

 ွာတ င်(သ ုို့ ဟုတ်) 

 ွာ န ျေး န ျေးတ င် ကဆျေးဆ ုင်  ှ ပါ 

ကဆျေးဆ ုင်တ င်ကဆျေးဝါျေး  ာျေးက ုစနစ်

တက သ ုကလှာင်ထာျေးသည် 

 

ကဆျေးဆ ုင်တ င်ကဆျေးဝါျေး  ာျေးက ုစနစ်

တက သ ုကလှာင်ထာျေးမခင်ျေး  ှ ပါ✓ 

ရင်ျေးပမစ် …ို‌(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို စ်ို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ / နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။........................................................................................................................... 

 

(စ )    နရနှင့်် တ်ဝ ်ျေးက င်သ ်ို့ရှင်ျေးနရျေး 

(စ -၁)  နသွာက်သ ိုျေးနရရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၇) နသွာက်သ ိုျေးနရရရှ န ိုင်မှု 

နရရရှ န ိုင်မှု 

အသ ိုျေးပ ြု 

နသွာ 

အ မ်န ွာင်စို 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်နဆျေး ွာျေးမှု 

(စ စတ်က  စမ်ျေးသ ် 

စစ်နဆျေး  ွာျေးမှု 

ရှ  ေါက “ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ”ို‌) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသွာက်သ ိုျေးနရ အရည် 

အနသ ျေး 

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ”ို‌ဟို နပဖ 

ဆ ို  ွာျေး ေါက 

နပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ”ို‌ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး  ေါက 

နပဖရ ်မလ ို) 

နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ  

န ိုင်မှုနငှ့်် လ ိုနလွာက် မှု 

အနပြေအန  

(ရွာသ မနရ ျေး ရ ေါက နန ၊ 

မ ိုျေးနှင့်် နဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ ်) 

က တ င်ျေး   ှ           ှ  
ကကာင်ျေး  သင့််  

ည ့် 

 ကန               
   ုျေး               
 ကဆာင်ျေး        

 ဝ စ တ င်ျေး/ 

စက်တပ ်
  ှ           ှ  

ကကာင်ျေး  သင့််  

ည ့် 

 ကန               
   ုျေး               
 ကဆာင်ျေး        

 ဝ စ တ င်ျေး/  

တ ုကင် 
၇၇  ှ           ှ ✓ 

ကကာင်ျေး  သင့််  

ည ့် 

 ကန              ✓ 
   ုျေး              ✓ 

 ကဆာင်ျေး       ✓ 
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နရရရှ န ိုင်မှု 

အသ ိုျေးပ ြု 

နသွာ 

အ မ်န ွာင်စို 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်နဆျေး ွာျေးမှု 

(စ စတ်က  စမ်ျေးသ ် 

စစ်နဆျေး  ွာျေးမှု 

ရှ  ေါက “ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ”ို‌) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသွာက်သ ိုျေးနရ အရည် 

အနသ ျေး 

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ”ို‌ဟို နပဖ 

ဆ ို  ွာျေး ေါက 

နပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ”ို‌ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး  ေါက 

နပဖရ ်မလ ို) 

နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ  

န ိုင်မှုနငှ့်် လ ိုနလွာက် မှု 

အနပြေအန  

(ရွာသ မနရ ျေး ရ ေါက နန ၊ 

မ ိုျေးနှင့်် နဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ ်) 

  ုျေးက  

သ ုကလှာင်ကန်  
  ှ           ှ  

ကကာင်ျေး  သင့််  

ည ့် 

 ကန               
   ုျေး               
 ကဆာင်ျေး        

မ စ်/ 

ကခ ာင်ျေးက  
  ှ           ှ  

ကကာင်ျေး  သင့််  

ည ့် 

 ကန               
   ုျေး               
 ကဆာင်ျေး        

က ကန် ၃  ှ           ှ ✓ 
ကကာင်ျေး  သင့််  

ည ့် 

 ကန              ✓ 

   ုျေး              ✓ 
 ကဆာင်ျေး       ✓ 

စ  ့််စ ်ျေးက    ှ           ှ  
ကကာင်ျေး  သင့််  

ည ့် 

 ကန               
   ုျေး               
ကဆာင်ျေး        

ရင်ျေးပမစ်…ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို စ်ို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၃) နက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ နပမ  ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။........................................................................................................................... 

 

 

(စ -၂) သ ်ို့ရှင်ျေးနရျေးအနပြေအန  (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနှင့််အ မ်န ွာင်စိုအနရအတ က်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ုျေးစ ွဲန ုင်ကသာ   ်သာ     ျေး စာျေး သ ုျေးစ ွဲန ုင်ကသာ   ်ကထာင်စ ု

သန်ို့ ှင်ျေးကသာယငလ် ု   ်သာသ ုျေးစ ွဲ ှု 

က ဆ ွဲ   ်သာ  

က ကလာင်ျေး/ယင်လ ု   ်သာ ၁၁၆ 

 သန်ို့ ှင်ျေးကသာယင်လ ု   ်သာသ ုျေးစ ွဲ ှု 
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သ ုျေးစ ွဲန ုင်ကသာ   ်သာ     ျေး စာျေး သ ုျေးစ ွဲန ုင်ကသာ   ်ကထာင်စ ု

တ င်ျေး/ဇလာျေး   ်သာ  

တ င်ျေး  ှ    ်သာ  

   ်သာ  ှ   

ရင်ျေးပမစ်…ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၃) နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။.......................................................................................................................... 

 

(ည)   က ွာျေး −  မနရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မနရျေးရွာ 

စဉ် 
ကက ျေး ွာ၏လူ ှုစ ျေးပ ာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကစက ျေး တ က်     ျေးသ  ျေး  ာျေး

၏ စ  ်ျေးကဆာင် ည်မ  င့််သင့််ကသာ ခ က်  ာျေး 

ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပ ွဲတ ငတ်က်က ာက်
သူ 

  ာျေး ှ ှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခုက ကု ွျေး 
ကပျေးပါ န ်

၁ 
ကက ျေး ွာစ    ုပ်ခ  ပ် ှုစနစ်တ င်     ျေးသ  ျေး  ာျေးတက် က  
စ ာပါဝင် ှု/ကခါင်ျေးကဆာင ်ှု 

 ှ    ှ ✓ 

၂ 
ကက ျေး ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးလုပ်ငန်ျေး  ာျေးနငှ့်် ဖ ွဲွံ့ စညျ်ေး  ာျေးတ င် 
    ျေးသ  ျေး  ာျေးတက် က စ ာပါဝငက်ဆာင် ွက် ှု 

 ှ ✓   ှ  

၃ 
လ န်ခွဲ့်ကသာနှစ် တ င်ျေးကက ျေး ွာ တ င်ျေး ှ   န်ျေးကကလျေး  ာျေး/ 
     ျေးသ  ျေး  ာျေး ာျေးသ သယမဖစ်ဖ ယ်  က ်ျေးဖက် ှု (သ ုို့) 
တ ုင် ကာျေး ှု  ာျေး 

 ှ    ှ ✓ 

၄ 
     ျေးသ  ျေးက ျေး ာ  က ်ျေးဖက် ှု  ာျေး တ က်ဥပကေနငှ့််တ
 ာျေး   တ ှုဆ ုင် ာ  ာျေး တ က်လူထု၏ သ  မ င် ှ  ှု 

 ှ ✓   ှ  

၅ 

     ျေးသ  ျေး  ာျေးသတင်ျေး ခ က် လက်နှင့််သင်တန်ျေး  ာျေးလ
က်လှ ်ျေး   ှု (ဥပ ာ- စ ုက်ပ   ျေးက ျေး ဆ ုင် ာတ ုျေးခ ွဲွံ့ ပညာကပျေး 
ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး၊    ်တ င်ျေး ှုသက်က  ျေး သင်တန်ျေး  ာျေး၊ 
ကဘျေး နတ ာယ်ကက  တင်မပင်ဆင ်ှုနှင့်် 
 သ  မ င်မ  င့််တင်မခင်ျေး  ာျေး) 

 ှ    ှ ✓ 

၆ 
     ျေးသ  ျေး  ာျေး၏ဘဏ်နှင်ကင က ကျေးဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး 
လက်လှ ်ျေး   ှု 

 ှ    ှ ✓ 

၇ 
စ ုက်ပ   ျေးက ျေးနှင့််စ ုက်ပ   ျေးက ျေး ဟုတ်ကသာကဏ္ဍ  ာျေးတ င် 
    ျေးသာျေးနှင့််     ျေးသ  ျေး  ာျေး တ က် တူည ကသာ 
 လုပ် က ုင်  ခ င့်် လ ်ျေး  ာျေး 

 ှ ✓   ှ  
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စဉ် 
ကက ျေး ွာ၏လူ ှုစ ျေးပ ာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကစက ျေး တ က်     ျေးသ  ျေး  ာျေး

၏ စ  ်ျေးကဆာင် ည်မ  င့််သင့််ကသာ ခ က်  ာျေး 

ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပ ွဲတ ငတ်က်က ာက်
သူ 

  ာျေး ှ ှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခုက ကု ွျေး 
ကပျေးပါ န ်

၈ 
   ်ကထာငစ်ု (သ ုို့) ကက ျေး ွာထက်ကက ာ်လ န်၍ 
     ျေးသ  ျေး  ာျေး၏ ဦျေးကဆာင်လှုပ် ှာျေး ှု 

 ှ    ှ ✓ 

ရင်ျေးပမစ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို စ်ို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ................................................................................................................. 

(ဋ)     အနပြေြေ အနဆွာက်အဦမ ွာျေးအနပြေအန  

(ဋ-၁)  နက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၀) နက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှ မှုအနပြေအန  

လ ်ျေး     ျေး 

 စာျေး 

     ျေး 

 စာျေး 

  ည် 

ကသ ျေး 

တည်ကဆာက် 

ခွဲ့်ကသာနစှ ်

 ာသ  လ ု

က်သ ုျေးစ ွဲန ုင် ှု 

လ ်ျေး  ှည် 

(  ုင်) 

ကဘျေး နတ ာ

ယ်  ာျေး 

က ကာင့် ်

ပ က်စ ျေး ှု ှ ပါ

ကကဖာ်မပ န ်

 ွာတ င်ျေးလ ်ျေး 
၁✓၂၃

၄၅ 

ကကာင်ျေး

သင့်် 

ည ့်✓ 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ်✓ 

၅နှစ် ထက် 

ပ င့််လင်ျေး ာ

သ ✓ 

တစ်နစှ်ပတ်

လ ုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင✓် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင် 

 ထက် 

 ှ ✓ 

  ှ  

ခ ဉ်ျေးကပ်လ ်ျေး 
၁✓၂၃

၄၅ 

ကကာင်ျေး

သင့်် 

ည ့်✓ 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ်✓ 

၅နှစ် ထက် 

ပ င့််လင်ျေး ာ

သ ✓ 

တစ်နစှ်ပတ်

လ ုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင✓် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင် 

 ထက် 

 

 ှ ✓ 

  ှ  

 ွာခ င်ျေးဆက် 

လ ်ျေး 

၁✓၂၃

၄၅ 

ကကာင်ျေး

သင့်် 

ည ့်✓ 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ်✓ 

၅နှစ် ထက် 

ပ င့််လင်ျေး ာ

သ ✓ 

တစ်နစှ် 

ပတ်လ ုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင✓် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင် ထ

က် 

 ှ ✓ 

  ှ  
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လ ်ျေး     ျေး 

 စာျေး 

     ျေး 

 စာျေး 

  ည် 

ကသ ျေး 

တည်ကဆာက် 

ခွဲ့်ကသာနစှ ်

 ာသ  လ ု

က်သ ုျေးစ ွဲန ုင် ှု 

လ ်ျေး  ှည် 

(  ုင်) 

ကဘျေး နတ ာ

ယ်  ာျေး 

က ကာင့် ်

ပ က်စ ျေး ှု ှ ပါ

ကကဖာ်မပ န ်

ကုန်ထုတ်လ ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်ျေး

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ် 

၅နှစ် ထက် 

ပ င့််လင်ျေး ာ

သ  

တစ်နစှ် 

ပတ်လ ုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင် 

 ထက် 

 ှ  

  ှ  

ရင်ျေးပမစ်…ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။။နပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊နက ွာက်ြေင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊နက ွာက်နြေ ွာလမ်ျေး - ၃၊က  ်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ကတတရွာလမ်ျေး - ၅ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။……….......................................................................................................... 

. 

(ဋ-၂)   နက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) နက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ မှုအနပြေအန  

တ တာျေး     ျေး

 စာျေး 

  ွယ် စာျေး 

( လ ာျေး၊ န ၊ မ င့််

) 

  ည် 

 ကသ ျေး 

တည်ကဆာက် 

ခွဲ့်ကသာနစှ ်

 ာသ  လ ုက်

သ ုျေးစ ွဲန ုင် ှု 

ကဘျေး နတ ာယ် 

  ာျေးက ကာင့် ်

ပ က်စ ျေး ှု ှ ပါက 

ကဖာ်မပ န ်

ဆ ပ်ခ တ တာျေး  

ကကာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ် 

၅နှစ် ထက် 

ပ င့််လင်ျေး ာသ 

တစန်ှစပ်တ်

လ ုျေး 

 ှ  

  ှ  

က န်က စ် 

တ တာျေး 

 ကကာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ် 

၅နှစ် ထက် 

ပ င့််လင်ျေး ာသ 

တစန်ှစပ်တ်

လ ုျေး 

 ှ  

  ှ  

သစ်သာျေး 

တ တာျေး 
၃၀’x ၁၅’x ၈’ 

ကကာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့်✓ 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ် 

၅နှစ် ထက်✓ 

ပ င့််လင်ျေး ာသ 

တစန်ှစပ်တ်

လ ုျေး✓ 

 ှ ✓ 

  ှ  

ကက  ျေးတ တာျေး 

 ကကာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ် 

၅နှစ် ထက် 

ပ င့််လင်ျေး ာသ 

တစန်ှစပ်တ်

လ ုျေး 

 ှ  

  ှ  

ဝါျေးတ တာျေး  ကကာင်ျေး ၆လ ှ၁နှစ် ပ င့််လင်ျေး ာသ  ှ  
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တ တာျေး     ျေး

 စာျေး 

  ွယ် စာျေး 

( လ ာျေး၊ န ၊ မ င့််

) 

  ည် 

 ကသ ျေး 

တည်ကဆာက် 

ခွဲ့်ကသာနစှ ်

 ာသ  လ ုက်

သ ုျေးစ ွဲန ုင် ှု 

ကဘျေး နတ ာယ် 

  ာျေးက ကာင့် ်

ပ က်စ ျေး ှု ှ ပါက 

ကဖာ်မပ န ်

သင့်် 

ည ့် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ် 

၅နှစ် ထက် 

တစန်ှစပ်တ်

လ ုျေး 

  ှ  

က  ပ န ်

 ကကာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ် 

၅နှစ် ထက် 

ပ င့််လင်ျေး ာသ 

တစန်ှစပ်တ်

လ ုျေး 

 ှ  

  ှ  

က ကက ာ် 

 ကကာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ ်ှ၅နစှ် 

၅နှစ် ထက် 

ပ င့််လင်ျေး ာသ 

တစန်ှစပ်တ်

လ ုျေး 

 ှ  

  ှ  

ရင်ျေးပမစ်…ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။…….................................................................................................................. 

 

 

(ဋ-၃)  နရန ကွာင်ျေးသယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) နရန ကွာင်ျေးသယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ေါက အက ွာအနဝျေး (မ ိုင်) အက က်နအွာက်ရှ  အသ ိုျေး 

မပ ြု ေါအက က်တ င်✓ပြေစ် ေါ)။ 

သယ်ယူပ ုို့ကဆာင် 

က ျေး 
 က ာ ကဝျေး  (  ုင်) ယာဉ်     ျေး စာျေး  ာသ  လ ုက်သ ုျေးစ ွဲန ုင် ှု 

မ စ်က ကာင်ျေး 

၀ ှ၁၀  ုင် 

၁၁ ှ၂၀  ုင် 

၂၁ ှ၅၀  ုင် 

၅၀  ုင် ထက် 

 သ ုျေး မပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ျေး ာသ တစ်နစှ်ပတ်

လ ုျေး 

ပင်လယ် 

က က ကာင်ျေး 

၀ ှ၁၀  ုင် 

၁၁ ှ၂၀  ုင် 

၂၁ ှ၅၀  ုင် 

၅၀  ုင် ထက် 

 သ ုျေး မပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ျေး ာသ  

တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး 
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သယ်ယူပ ုို့ကဆာင် 

က ျေး 
 က ာ ကဝျေး  (  ုင်) ယာဉ်     ျေး စာျေး  ာသ  လ ုက်သ ုျေးစ ွဲန ုင် ှု 

 မခာျေး 

(ကခ ာင်ျေး၊ကမ ာင်ျေး၊ 

 င်ျေး၊  ုင်) 

၀ ှ၁၀  ုင် 

၁၁ ှ၂၀  ုင် 

၂၁ ှ၅၀  ုင် 

၅၀  ုင် ထက် 

 သ ုျေး မပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ျေး ာသ  

တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး 

ရင်ျေးပမစ်…ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။၁ – ကလှ၊သ ဘာန်၊၂ - စက်ကလ၊ှ၃ - သကဘဘာ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………............................................................................................................. 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင့််ဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယာဉ်     ျေး

 စာျေး 

ကလှ၊ 

သ ဘာန ်

စက်

ကလ ှ

စက်

ဘ ျေး 

က ာ် 

ကတာ် 

ဆ ုင်ကယ် 

သ ုျေးဘ ျေး 

ဆ ုင်ကယ် 

ကထာ် 

လာဂ   
ကာျေး မ င်ျေးလှည်ျေး န  ျေးလှည်ျေး 

 က  

 တ က် 
၁  ၃၃ ၄၉  ၆   

 

ရင်ျေးပမစ်…အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဌ)  လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှုအနပြေအန  

 င်ျေးမ စ်    ်ကထာငစ် ု

     ျေးသ  ျေး 

ဦျေးကဆာင်သည့််

   ်ကထာငစ် ု

မပ မပင်ထ န်ျေးသ  ်ျေးက ျေးစနစ ်  ခက် ခွဲ 

 ဟာဓာတ် ာျေးလ ုင်ျေး  
 ကကာင်ျေးသင့််ည ့် 

 ကမဖဆ ု 
 ှ   ှ  

ဆ ုလာစနစ ်  ၄၅  
ကကာင်ျေးသင့််ည ့် 

 ကမဖဆ ✓ု 
 ှ ✓  ှ  

 ကသျေးစာျေးက  ာျေးလ ပ်စစ ်  
 ကကာင်ျေးသင့််ည ့် 

 ကမဖဆ ု 
 ှ   ှ  
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 င်ျေးမ စ်    ်ကထာငစ် ု

     ျေးသ  ျေး 

ဦျေးကဆာင်သည့််

   ်ကထာငစ် ု

မပ မပင်ထ န်ျေးသ  ်ျေးက ျေးစနစ ်  ခက် ခွဲ 

ေ ဇယ်သ ုျေး င်ဂ င်  
 ကကာင်ျေးသင့််ည ့် 

 ကမဖဆ ု 
 ှ   ှ  

ကလစ  ်ျေး င ်  
 ကကာင်ျေးသင့််ည ့် 

 ကမဖဆ ု 
 ှ   ှ  

ဇ ဝကလာင်စာ  
 ကကာင်ျေးသင့််ည ့် 

 ကမဖဆ ု 
 ှ   ှ  

     ျေး  ည်ခ ွဲမခာျေးကဖာ်မပ 

မခင်ျေး မပ န ငု်ကသာလ ပ်စစ် 

ဓာတ် ာျေးကပျေးစနစ ်

၇၁ 

 
ကကာင်ျေးသင့််ည ့် 

 ကမဖဆ ✓ု 
 ှ ✓  ှ  

လ ပ်စစ်  ျေး သ ုျေး မပ  

န ုင်ကသာ 
 

 
  

ရင်ျေးပမစ်…ို‌(၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………............................................................................................................ 

 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့််သတင်ျေးအြေ က်အလက်ဆ ိုင်ရွာ ည်ျေး ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့််သတင်ျေးအြေ က်အလက် ည်ျေး ညွာအနပြေအန  

စဉ် ဖုန်ျေး က ေ ယ ု တ ဗ   ဖဂ  လ်တုစကလာင်ျေး 
 င်တာနက်လက်လှ ်ျေး 

   သည့််   ်ကထာငစ် ု

 က  တ က် ၅၆ ၆၄ ၃၂ ၃ ၅၆ 

ရင်ျေးပမစ်…ို‌အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ….............................................................................................................. 

 

 

(ဎ)  ယဉ်နက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်နက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအနပြေအန  

 ယဉ်ကက ျေး ှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ  ျေးက ျေးဆ ုင် ာ  ာျေး ဝန်ကဆာင် ှု 

လူငယ်  ာျေး န ျေးယူ ပန်ျေးကမဖ နက်န ာ  ာျေးကပ ာ်ပ ွဲ  င်ပ ွဲ  ာျေး 

 ှ မခင်ျေး 
 ှ ✓  ှ   ကမဖဆ ပုါ 
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 ယဉ်ကက ျေး ှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ  ျေးက ျေးဆ ုင် ာ  ာျေး ဝန်ကဆာင် ှု 

လူ ှုက ျေးလုပ်ငန်ျေး  ာျေးတ ငပ်ါဝင ်ှု ကကာင်ျေး သင့်✓် ည ့်  ကမဖဆ ုပါ 

ဘာသာက ျေးလုပ်ငန်ျေး  ာျေးတ င်ပါဝင် ှု ကကာင်ျေး သင့်✓် ည ့်  ကမဖဆ ုပါ 

 ာျေးကစာျေးနှင့််ကာယကလ့်က င့််ခန်ျေး  ာျေးမပ လုပ ်န်ကန ာနငှ့်် 

 ကထာက် ကူမပ ပစစည်ျေး  ာျေး ှ မခင်ျေး 
ကကာင်ျေး သင့်✓် ည ့်  ကမဖဆ ုပါ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးလုပ်ငန်ျေး  ာျေးတ င်ပါဝင် ှု ကကာင်ျေး သင့်✓်ည ့်  ကမဖဆ ုပါ 

ရ ုျေး ာဓကလ့်ထ ုျေးစ   ာျေးနှင့််ယဉ်ကက ျေး ှု က   နစှ်  ာျေး 

ထ န်ျေးသ  ်ျေး ကစာင့််က ှာက်မခင်ျေးတ င်ပါဝင် ှု 
  ှ  နည်ျေး✓   ာျေး 

စ တ်ဝငစ်ာျေး ာ  ာျေးက ု    က ုယတ် ုငက်လ့်လာသင်ယူန ုင် 

 ည့််ကန ာ  ာျေး၊လငူယ်  ပ်သာ  ာျေး၊စာ ကည့််တ ုက်  ာျေးစသည်

တ ုို့တ င် ဝင်က ာက်ကလ့်လာသင်ယနူ ုင်မခင်ျေး 

 ှ    ှ ✓  ကမဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပမစ်…ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လူငယ်အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ .................................................................................................................. 

 

(ဏ)  နက ျေးရ ွာတည်ဖင မ်နရျေးနှင့််နဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုနရျေးအနပြေအန  

(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုနရျေးဆ ိုင်ရွာဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) နဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုနရျေး၊ဝ ်နဆွာင်မှုအန ွာက်အကူမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး က ာျေး   

တယ်လ ဖုန်ျေးလ ုင်ျေး၊တယ်လ ဖနု်ျေးတာဝါတ ငု်

  ာျေး၊က ကျေးနန်ျေးလ ုင်ျေး၊ င်တာနက်လ ငု်ျေး၊ရုပ်

မ င် သ  ကာျေးလ ုင်ျေး၊ က ေ ယ လု ုင်ျေး စကသာ 

ဆက်သ ယ်က ျေးနှင့်် သတင်ျေး ခ က် 

 လက်မဖနို့်ကဝမခင်ျေး ဆ ုင် ာ ကထာက် 

 ကူမပ  ကဆာက် ဦ  ာျေး  ှ မခင်ျေးနှင့်် 

လက်လှ ်ျေး  မခင်ျေး 

 ှ ✓   ှ   ကမဖဆ ုပါ  ှ ✓   ှ   ကမဖဆ ုပါ 

 ာ ခ လုပ်ငန်ျေး  ာျေး၏ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေးက ု 

 ှ  န ုင်မခင်ျေး 
 ှ    ှ ✓  ကမဖဆ ုပါ  ှ    ှ ✓  ကမဖဆ ုပါ 

လူထု ကမခမပ သဘာဝကဘျေး နတ ာယ် 

ကလ ာ့်ခ က ျေး စ  စဉ် 
 ှ ✓   ှ   ကမဖဆ ုပါ  ှ ✓   ှ   ကမဖဆ ုပါ 

ဆ ုင်ကလုန်ျေး (သ ုို့)  က ျေးကပေါ် ကမခ ကန 

 ကာ က ယ်  ာျေးနှင့််လက်လှ ်ျေး  မခင်ျေး 
 ှ    ှ ✓  ကမဖဆ ုပါ  ှ    ှ ✓  ကမဖဆ ုပါ 
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ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး က ာျေး   

 ှုခင်ျေး  ာျေးကာက ယ်တာျေးဆ ျေးကလ ာ့်ခ က ျေး 

 တ က် ွဲဘက်ဆ ုင် ာ  ာျေး ှဝနက်ဆာင ်ှု 

ကပျေးမခင်ျေး 

 ှ    ှ   ကမဖဆ ုပါ✓  ှ    ှ   ကမဖဆ ုပါ✓ 

  ျေးကဘျေး နတ ာယ်ကာက ယ်မခင်ျေးဆ ုင် ာ 

ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေးနှင့််လက်လ ှ်ျေး  မခင်ျေး 
 ှ ✓   ှ   ကမဖဆ ုပါ  ှ ✓   ှ   ကမဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပမစ်…ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။......................................................................................................................... 

 

 

 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှုအနပြေအန  

 ှုခင်ျေးမဖစ်ပ ာျေး ှု ကမခ ကန 

လူကုန်ကူျေး ှု ခ ုျေး ှု  ူျေးယစ်ကဆျေးသ ုျေးစ ွဲ ှု   က ်ျေးဖက် ှု 

စ ုျေး   ် သည် 

သာ န် 

  ှ ✓ 

စ ုျေး   ် သည် 

သာ န✓် 

  ှ  

စ ုျေး   ် သည် 

သာ န် 

  ှ ✓ 

စ ုျေး   ် သည် 

သာ န် 

  ှ ✓ 

ရင်ျေးပမစ်…ို‌ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။………….......................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. .................................................... 
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က န ော  ်ဆ ်တ ွဲ (၃)  

ဝ  ်ခခံဂရ ်က   ်းရ ျော ၏ က  ်းရ ျော ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းဗ ြူဟျော တည်ကဆျော ် ှု အကပခပ ဇယျော်း 

စဉ်  ခက် ခွဲ/မပဿန  
 ခက် ခွဲမဖစ်ကစကသာ 

 က ကာင်ျေး  င်ျေး/ဇစ်မ စ် 
 လာျေး လာ  ဟန်ို့ တာျေး ကမဖ ှင်ျေး န်နည်ျေးလ ်ျေး  ဆ ုမပ စ   ခ က ်

ကဏ္ဍ - လ ်ျေး၊ တ တာျေး၊ လျှ ်စစ် ီ်း၊ ဆ ်သ ယ်ကရ်းစ သည ့််  ကမခခ   ကဆာက် ဦ  ာျေး 

၁။ • ရ ွာတ င်ျေး လ ်ီး ကက ီးန င်  

  ောတ င်ီးလ ်ီး  ောီး 

မနကွာင်ျေးမ  ်ပြေင်ျေး။ 

• လ ပ်စစ်  ီး     ရသီး 

မခင်ီး။ 

• ရန  ောသ တ င် 

ရသောက်သှံိုီးရ အတ က်

အခက်အခွဲ   ရနမခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• နပမသွာျေးလမ်ျေးမကက ျေး ပဖစ်နသွာ 

န ကွာင့်် မ ိုျေးတ င်ျေးဘက်တ င် 

လမ်ျေးနရနက ွာ်၍   က်စ ျေးပြေင်ျေး။ 

• မ ိုျေးရွာသ  လမ်ျေးန ေါ်တ င် နရတင ်

ပြေင်ျေး၊ နန ရွာသ တ င် ဖို ် ူပြေင်ျေး။ 

•  ဟောဓေါတ်အောီးလ ိုင်ီးန င ် 

န ီးကပ်ရနရသော်လည်ီး 

လ ပ်စစ်  ီး သ ယ်တန်ီးန ိုင်ရသီး 

မခင်ီး။ 

• သနိ်ု့  င်ီးရသော 

ရသောက်သှံိုီးရ တ င်ီး 

    ရသီးမခင်ီး။ 

• နက ျေးရ ွာလူ ိုမှ က ိုယ် ူ 

က ိုယ် စ စ်ပဖင့်် ပ  ်လည် 

ပ င်ဆင် ကပြေင်ျေး။  

• စိုရပေါင်ီးလိုပ်ရဆောင် ကမခငီ်း။ 

• ရင သောီး အနည်ီးငယ် စိုရပေါင်ီး 

ပေါဝင်န ိုင်မခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ရင ရ ကီး အင်အောီးမပည်  စ ိုက ်

 ိုတန် ိုင် ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• လူ-လို ်အွာျေး ကညူ ဖ  ျေး တတ် 

န ိုင်သူမ ွာျေးက တတ်န ိုင် 

သနလွာက် ည့််၀င်ပြေင်ျေး။ 

• အနပြေြေ အနဆွာက်အဦမ ွာျေးအွာျေး 

စ မ က  ်ျေးနှစ်အလ ိုက်  သက်ဆ ိုင် 

ရွာဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေးသ ိုို့  ည့််သ ငျ်ေး 

နတွာင်ျေးဆ ိုပြေင်ျေး။ 

• နက ျေးရ ွာဆ ်နကွာမ်တ ဖ ွဲွံ့စည်ျေး 

ဖ  ျေး နက ျေးလက်ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

နက ျေးလက်လမ်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ တ ိုို့နှင့်် 

ြေ  တ်ဆက်နဆွာငရ် က်ပြေင်ျေး။ 

• ရက ီး  ောဆပ်ရကော ် တ ဖ ွဲွံ့စည်ီး 

ဖပ ီး လ ပ်စစ်ဓောတ်အောီး မဖနိ်ု့မဖြူီး 

ရ ီးလိုပ်ငန်ီးန င ် ခ  တ်ဆက ်

ရဆောင်  က်မခင်ီး။ 

• ရက ီး  ောဆပ်ရကော ် တ ဖ ွဲွံ့စည်ီး 

ဖပ ီး ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

ဌောနန င  ်ခ  တ်ဆက် ရဆောင်  က် 

မခင်ီး။ 

 

၁။ ပ ုို့ကဆာင်က ျေး  ကမခခ    

ကဆာက် ဦ  ာျေး တ ျုေးတက် 

လာကစက ျေး။ 

• ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီး    

(၂၇၅၀’x ၈’x ၆”)အောီး 

ရမ ရ ောရက ောက်ခင်ီးမခင်ီး။ 

• ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးအောီး 

က န်က စ်လ ်ီးသ ိုို့အဆင ်မ  င ် 

တင်မခင်ီး။ 

• ရက ီး  ောတ ငီ်း    ရ  ပ န် 

မပန်လည် မပ မပင်မခင်ီး။ 

• ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ပ်စစ်  ီး 

သ ယ်တန်ီးမခင်ီး။ 

• စက်ရ တ င်ီးတူီးရဖော်ရပီးပေါ 

 န်။ 
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က န ော  ်ဆ ်တ ွဲ (၄) 

ဦ်းစျော ်းက  ်းစ ီ ံခ  ် အဆ ိုပ  လ ျော (သ ို ) စ ီ ံခ  ် အက   ျော င််းအရျော (၁) 

က  ်းရ ျော                                        - ဝက်ခခှံဂ က ်

က  ်းရ ျောအို ်စို                                - ဝက်ခခှံဂ က ်

မ   ြို့နယ်                                         - ရက ောင်ီးကိုန်ီး 

တ ိုင််းက သက ီ်း / ပ ည်နယ်           - ဧ ောဝတ တ ိုင်ီးရေသကက ီး 

စီ ံခ  ်အ ည် - ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီး (၂၇၅၀’ို‌× ၈’ို‌× ၆”)ို‌အောီး ရမ ရ ောရက ောက်ခင်ီးမခင်ီး။ 

စီ ံခ  ်ကဆျောင်ရ  ်ရန် လ ိုအ ်က  ျောင််း ရှင််းလင််းကဖျ်ောပ ခ  ် (သ ို ) လ ်ရှ အကပခအကန 

• ယခိုလက်   လ ်ီး  ော ရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး   ိုီးကက ီးသည်  အခေါတ င် လ ်ီးရပေါ်ရ ရက ေ်ာကော ဗ က်အ ိုင်  ောီး မဖစ်ရပေါ်၍ 

သ ောီးလော  ခက်ခွဲရစပေါသည်။ 

• ရက ောင်ီးသောီးရက ောင်ီးသူ  ောီး အရနမဖင်  လ ်ီးတ င် ဗ က်  ောီး၊ ခ   င်   ောီး မဖစ်ရနရသောရ ကောင်  ရက ောင်ီးသ ောီး ရက ောင်ီးမပန် 

အခက်အခွဲ  ောီး    ပေါသည်။ 

•   ိုို့အမပင်   ိုီးတ င်ီးကောလ လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး ခက်ခွဲရသောရ ကောင်   က န်ီး ောရ ီးဆ ိုင် ော အရ ီးရပေါ်   အရမခအရန 

မဖစ်ရပေါ်လောပေါက အသက်အနတ ောယ်   ခ ိုက်န ိုင်ပေါသည်။ 

• သှံဃောရတေ်ာ  ောီး ဆ  ်ီးခှံကက ခ  န်တ င် လ ်ီးအရမခအရန ဆ ိုီးဝေါီးစ ော ဗ က်  ောီး၊ ခ   င်   ောီး မဖစ်ရပေါ်ရနရသော ရ ကောင်  

ဆ  ်ီးခ ကက  ောတ င်လည်ီး အခက်အခွဲ  ောီး မဖစ်ရပေါ်ရနပေါသည်။ 

စီ ံခ  ်ရည်ရ ယ်ခ  ် (လ ်ရှ အကပခအကနအျော်း   ိုက ျောင််းကအျောင် ကဆျောင်ရ  ်လ ိုသည့်် ဆနဒကဖျ်ောပ ရန်) 

•   ိုီးတ င်ီးကောလ   ိုီးကက ီးသည် အခေါ  ောီးတ င် လ ်ီးရပေါ်ရ ရက ေ်ာ ှု  ောီး ကင်ီးရဝီးရစ န်န င်  ဗ က်  ောီး၊ ခ   င်   ောီး     ရစ န်၊ 

• ရက ောင်ီးသောီးရက ောင်ီးသူ  ောီး ပညောသင်ယူ ှုတ င် သ ောီးလော  အဆင်ရမပရစ န်၊ 

• က န်ီး ောရ ီး အရ ီးရပေါ် အရမခအရန  ောီးတ င် သ ောီးလော  အဆင်ရမပ၍ အသက်အနတ ောယ် ကင်ီးရဝီးရစ န်၊ 

• သှံဃောရတေ်ာ  ောီး ဆ  ်ီးခှံကက  ောတ င် သ ောီးလော  အဆင်ရမပရစရ န်။ 

က ျှျ်ော ှန််းအ    ်းရလ ် (လ ်ငင််းရည်ရ ယ်ခ  ် ကရျော ်ရှ မ ီ်းကနော ် ထ ်ဆင့််ရရှ လျော ည့်် အ    ်းက  ်းဇူ်း  ျော်း) 

• ရမ ရ ောရက ောက်ခင်ီးဖပ ီးရနောက် ရ ရက ေ်ာ ှု  ောီး ကင်ီးရဝီးဖပ ီး ဗ က်  ောီး၊ ခ   င်   ောီး     သမဖင်  သ ောီးလော ှု ပ ို  ို အဆင်ရမပ 

လ ယ်ကူလော ည်။ 

• ရက ောင်ီးသောီးရက ောင်ီးသူ  ောီး ပညောသင်ယူ ှုတ င် သ ောီးလောရ ီး အခက်အခွဲ  ောီး     သမဖင်  ရက ောင်ီးပ က်နှုန်ီး 

နည်ီးလောဖပ ီး ပညောတတ်ရမ ောက်သူဦီးရ    ောီးလော ည်။ 

• က န်ီး ောရ ီး အရ ီးရပေါ် အရမခအရနတ င်လည်ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး အဆင်ရမပရသောရ ကောင်  ဖ   ွံ့ရဆီးရှံို၊ 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ စသည် ရန ော  ောီးသ ိုို့ အခ  န်   ပ ိုို့ရပီးန ိုင်ဖပ ီး  ရတေ်ာတဆ ရသဆှံိုီး ှု 

ရလ ော က လောပေါလ  ်  ည်။ 

• သှံဃောရတေ်ာ  ောီးအတ က်လည်ီး လ ်ီးအရမခအရနရကောင်ီး  န် ှုရ ကောင်  စ တ်ခ  ်ီးသောစ ောမဖင်  ဆ  ်ီးခှံကက န ိုင် ည်။ 

•   ိုို့အမပင် ရန  ောသ    ီးရဘီးအနတ ောယ် မဖစ်ရပေါ်လောပေါက လ ်ီးရကောင်ီးရနရသောရ ကောင်  အခ  န်   တောီးဆ ီးန ိုင်ပေါ ည်။ 
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စီ ံခ  ်ဆ ိုင်ရျော အခ  ်အလ ်ကဖျ်ောပ ပခင််း (ဘျောလို ် ည်၊ ဘယ်ကလျော ်   ျောဏလို ်ရ ည်) 

•  ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီး (၂၇၅၀’ို‌× ၈’ို‌× ၆”)ို‌အောီး ရမ ရ ောရက ောက်ခင်ီးမခင်ီး။ 

 

စီ ံခ  ်  ိုန်  စရ တ်ထည့််ဝင် ှု 

ခန ် ှန််း ိုန်  စရ တ် (   ်) ထည့််ဝင် ည့်် အစီအစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

• ၁,၅၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

• __________ (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

စီ ံခ  ် အ က  ျောင်အ ထ ညက် ဖ ျော ် ည့်် န ည််းလ  ််းနငှ့်် အ စီအ စဉ်  ျော်း 

(၁) တျောဝန ်ယူအ က  ျောငအ် ထ ညက် ဖ ျော ် ည့်် အ ဖ  ွဲြို့ အစည််း (  ျော်း) 

• ဝက်ခခှံဂ က်ရက ီး  ော ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ  

• ဖ   ွံ့နယ် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

(၂) စီ ံခ  ်စ တင် ည့်် အ ခ  န ် ခန ် နှ ််း - ၂၀၂၁ ခိုန စ်၊ ေ ဇင်ဘောလ 

(၃) စီ ံခ  ်မ ီ်းစီ်း ည့််အ ခ  န ် - ၂၀၂၂ ခိုန စ်၊  တ်လ 

(၄) က   ်းရ ျောထ ည့််ဝင် ှု ရရှ ကအ ျောင် က ဆျောင်ရ  ် ည့်် အ စီအ စဉ် - 

• ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကေ်ာ တ    ရက ီး  ောလှံိုီးကျွတ် အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို ပ င် လင်ီးစ ော 

တ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးပေါ ည်။ 

• ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးအောီး ရမ ရ ောရက ောက်ခင်ီး ောတ င် ရက ီး  ော   လိုပ်အောီး ည် ဝင်ပေါ ည်။ 

• လ ိုအပ်ပေါက ပစစည်ီးန င်  ရင ရ ကီး အသင် အတင်   ည် ဝင်ပေါ ည်။ 

အ    ်းခံစျော်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင််းရွဲခ  ််းသျော ှု အဆင့််အတန််း (အ  ်ကပခ) 

  ျော်း   က ါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင််း 

က  ်းရ ျောအဆင့်် ၂ ၁၇ ၂ ၁၂ ၄၂ ၉ ၇ ၁၅ ၂ ၀ ၇၄ ၁၁၆ 

အ    ်းခံစျော်း ည့််သူ ဦ်းကရ ၂ ၁၇ ၂ ၁၂ ၄၂ ၉ ၇ ၁၅ ၂ ၀ ၇၄ ၁၁၆ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် −ို‌၂၊ ဆင်ီး ွဲ −ို‌ို‌၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ −ို‌၄ 
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(၅) လ ို ်ငန ််းလ ည် တ်ကရ်း၊ ပ  ပ င်ထ  န ််းသ  ််းက ရ်းတ ို အ တ  ် အဖ  ွဲြို့အ စည််းဆ ိုင်ရျောန ှင့်် က င က  ်းဆ ိုင်ရျော အ စီ 

အ စဉ်  ျော်း 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရကောင်ီး  န်စ ော အရကောင်အ ည်ရဖော် ရဆောင်  က်န ိုင်ရ ီးအတ က် လိုပ်ငန်ီးအဆင် အလ ိုက် 

ရက ီး  ောလူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပေါ ည။် 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖောဖ်ပ ီးပေါကလည်ီး လိုပ်ငန်ီးဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပ်ရဆောင်မခင်ီး န င်  

ဖ င် လ စ်ပ ွဲ လိုပ်ရဆောင်ပေါ ည်။ 

• လ ်ီးအရမခအရနအောီး ရ   ည်ရကောင်ီး  န်ခ ိုင်ခှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို 

အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပ်ရဆောင်သ ောီးပေါ ည်။ 

• မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က် လ ိုအပ ်ည်  ကိုန်က စ  တ်  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    လ ်ီးသူ လ ်ီးသောီး  ောီး၊ 

လိုပ်ငန်ီး  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပေါင်ီးလိုပအ်ောီးမဖင်  ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

 

 

 

က န ော  ်ဆ ်တ ွဲ (၅) 

ဦ်းစျော ်းက  ်းစ ီ ံခ  ် အဆ ိုပ  လ ျော (သ ို ) စ ီ ံခ  ် အက   ျော င််းအရျော (၂) 

က  ်းရ ျော                                        - ဝက်ခခှံဂ က ်

က  ်းရ ျောအို ်စို                                - ဝက်ခခှံဂ က ်

မ   ြို့နယ်                                         - ရက ောင်ီးကိုန်ီး 

တ ိုင််းက သက ီ်း / ပ ည်နယ်           - ဧ ောဝတ တ ိုင်ီးရေသကက ီး 

စီ ံခ  ်အ ည် - ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးအောီး က န်က စ်လ ်ီးသ ိုို့အဆင ်မ  င ်တင်မခင်ီး။ 

စီ ံခ  ်ကဆျောင်ရ  ်ရန် လ ိုအ ်က  ျောင််း ရှင််းလင််းကဖျ်ောပ ခ  ် (သ ို ) လ ်ရှ အကပခအကန 

• ယခိုလက်   လ ်ီး  ော ရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး   ိုီးကက ီးသည်  အခေါတ င် လ ်ီးရပေါ်ရ ရက ေ်ာကော ဗ က်အ ိုင်  ောီး မဖစ်ရပေါ်၍ 

သ ောီးလော  ခက်ခွဲရစပေါသည်။ 

• ရက ောင်ီးသောီးရက ောင်ီးသူ  ောီး အရနမဖင်  လ ်ီးတ င် ဗ က်  ောီး၊ ခ   င်   ောီး မဖစ်ရနရသောရ ကောင်  ရက ောင်ီးသ ောီး ရက ောင်ီးမပန် 

အခက်အခွဲ  ောီး    ပေါသည်။ 

•   ိုို့အမပင်   ိုီးတ င်ီးကောလ လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး ခက်ခွဲရသောရ ကောင်   က န်ီး ောရ ီးဆ ိုင် ော အရ ီးရပေါ်   အရမခအရန 

မဖစ်ရပေါ်လောပေါက အသက်အနတ ောယ်   ခ ိုက်န ိုင်ပေါသည်။ 

• သှံဃောရတေ်ာ  ောီး ဆ  ်ီးခှံကက ခ  န်တ င် လ ်ီးအရမခအရန ဆ ိုီးဝေါီးစ ော ဗ က်  ောီး၊ ခ   င်   ောီး မဖစ်ရပေါ်ရနရသော ရ ကောင်  

ဆ  ်ီးခ ကက  ောတ င်လည်ီး အခက်အခွဲ  ောီး မဖစ်ရပေါ်ရနပေါသည်။ 

စီ ံခ  ်ရည်ရ ယ်ခ  ် (လ ်ရှ အကပခအကနအျော်း   ိုက ျောင််းကအျောင် ကဆျောင်ရ  ်လ ိုသည့်် ဆနဒကဖျ်ောပ ရန်) 

•   ိုီးတ င်ီးကောလ   ိုီးကက ီးသည် အခေါ  ောီးတ င် လ ်ီးရပေါ်ရ ရက ေ်ာ ှု  ောီး ကင်ီးရဝီးရစ န်န င်  ဗ က်  ောီး၊ ခ   င်   ောီး     ရစ န်၊ 

• ရက ောင်ီးသောီးရက ောင်ီးသူ  ောီး ပညောသင်ယူ ှုတ င် သ ောီးလော  အဆင်ရမပရစ န်၊ 
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• က န်ီး ောရ ီး အရ ီးရပေါ် အရမခအရန  ောီးတ င် သ ောီးလော  အဆင်ရမပ၍ အသက်အနတ ောယ် ကင်ီးရဝီးရစ န်၊ 

• သှံဃောရတေ်ာ  ောီး ဆ  ်ီးခှံကက  ောတ င် သ ောီးလော  အဆင်ရမပရစရ န်။ 

က ျှျ်ော ှန််းအ    ်းရလ ် (လ ်ငင််းရည်ရ ယ်ခ  ် ကရျော ်ရှ မ ီ်းကနော ် ထ ်ဆင့််ရရှ လျော ည့်် အ    ်းက  ်းဇူ်း  ျော်း) 

• က န်က စ်ခင်ီးဖပ ီးရနောက် ရ ရက ေ်ာ ှု  ောီး ကင်ီးရဝီးဖပ ီး ဗ က်  ောီး၊ ခ   င်   ောီး     သမဖင်  သ ောီးလော ှု ပ ို  ို အဆင်ရမပ 

လ ယ်ကူလော ည်။ 

• ရက ောင်ီးသောီးရက ောင်ီးသူ  ောီး ပညောသင်ယူ ှုတ င် သ ောီးလောရ ီး အခက်အခွဲ  ောီး     သမဖင်  ရက ောင်ီးပ က်နှုန်ီး 

နည်ီးလောဖပ ီး ပညောတတ်ရမ ောက်သူဦီးရ    ောီးလော ည်။ 

• က န်ီး ောရ ီး အရ ီးရပေါ် အရမခအရနတ င်လည်ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး အဆင်ရမပရသောရ ကောင်  ဖ   ွံ့ရဆီးရှံို၊ 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ စသည် ရန ော  ောီးသ ိုို့ အခ  န်   ပ ိုို့ရပီးန ိုင်ဖပ ီး  ရတေ်ာတဆ ရသဆှံိုီး ှု 

ရလ ော က လောပေါလ  ်  ည်။ 

• သှံဃောရတေ်ာ  ောီးအတ က်လည်ီး လ ်ီးအရမခအရနရကောင်ီး  န် ှုရ ကောင်  စ တ်ခ  ်ီးသောစ ောမဖင်  ဆ  ်ီးခှံကက န ိုင် ည်။ 

•   ိုို့အမပင် ရန  ောသ    ီးရဘီးအနတ ောယ် မဖစ်ရပေါ်လောပေါက လ ်ီးရကောင်ီးရနရသောရ ကောင်  အခ  န်   တောီးဆ ီးန ိုင်ပေါ ည်။ 

စီ ံခ  ်ဆ ိုင်ရျော အခ  ်အလ ်ကဖျ်ောပ ပခင််း (ဘျောလို ် ည်၊ ဘယ်ကလျော ်   ျောဏလို ်ရ ည်) 

•  ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးအောီး က န်က စ်လ ်ီးသ ိုို့အဆင ်မ  င ်တင်မခင်ီး။ 

 

စီ ံခ  ်  ိုန်  စရ တ်ထည့််ဝင် ှု 

ခန ် ှန််း ိုန်  စရ တ် (   ်) ထည့််ဝင် ည့်် အစီအစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

• ----------- (ရင သောီး) 

• __________ (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

စီ ံခ  ် အ က  ျောင်အ ထ ညက် ဖ ျော ် ည့်် န ည််းလ  ််းနငှ့်် အ စီအ စဉ်  ျော်း 

(၁) တျောဝန ်ယူအ က  ျောငအ် ထ ညက် ဖ ျော ် ည့်် အ ဖ  ွဲြို့ အစည််း (  ျော်း) 

• ဝက်ခခှံဂ က်ရက ီး  ော ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ  

• ဖ   ွံ့နယ် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

အ    ်းခံစျော်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင််းရွဲခ  ််းသျော ှု အဆင့််အတန််း (အ  ်ကပခ) 

  ျော်း   က ါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင််း 

က  ်းရ ျောအဆင့်် ၂ ၁၇ ၂ ၁၂ ၄၂ ၉ ၇ ၁၅ ၂ ၀ ၇၄ ၁၁၆ 

အ    ်းခံစျော်း ည့််သူ ဦ်းကရ ၂ ၁၇ ၂ ၁၂ ၄၂ ၉ ၇ ၁၅ ၂ ၀ ၇၄ ၁၁၆ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် −ို‌၂၊ ဆင်ီး ွဲ −ို‌ို‌၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ −ို‌၄ 
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(၂) စီ ံခ  ်စ တင် ည့်် အ ခ  န ် ခန ် နှ ််း - ၂၀၂၂ ခိုန စ်၊ ဇ န်လ 

(၃) စီ ံခ  ်မ ီ်းစီ်း ည့််အ ခ  န ် - ၂၀၂၃ ခိုန စ်၊  တ်လ 

(၄) က   ်းရ ျောထ ည့််ဝင် ှု ရရှ ကအ ျောင် က ဆျောင်ရ  ် ည့်် အ စီအ စဉ် - 

• ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကေ်ာ တ    ရက ီး  ောလှံိုီးကျွတ် အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို ပ င် လင်ီးစ ော 

တ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးပေါ ည်။ 

• ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးအောီး က န်က စ်ခင်ီး ောတ င် ရက ီး  ော   လိုပ်အောီး ည် ဝင်ပေါ ည်။ 

• လ ိုအပ်ပေါက ပစစည်ီးန င်  ရင ရ ကီး အသင် အတင်   ည် ဝင်ပေါ ည်။ 

(၅) လ ို ်ငန ််းလ ည် တ်ကရ်း၊ ပ  ပ င်ထ  န ််းသ  ််းက ရ်းတ ို အ တ  ် အဖ  ွဲြို့အ စည််းဆ ိုင်ရျောန ှင့်် က င က  ်းဆ ိုင်ရျော အ စီ 

အ စဉ်  ျော်း 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရကောင်ီး  န်စ ော အရကောင်အ ည်ရဖော် ရဆောင်  က်န ိုင်ရ ီးအတ က် လိုပ်ငန်ီးအဆင် အလ ိုက် 

ရက ီး  ောလူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပေါ ည။် 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖောဖ်ပ ီးပေါကလည်ီး လိုပ်ငန်ီးဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပ်ရဆောင်မခင်ီး န င်  

ဖ င် လ စ်ပ ွဲ လိုပ်ရဆောင်ပေါ ည်။ 

• လ ်ီးအရမခအရနအောီး ရ   ည်ရကောင်ီး  န်ခ ိုင်ခှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို 

အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပ်ရဆောင်သ ောီးပေါ ည်။ 

• မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က် လ ိုအပ ်ည်  ကိုန်က စ  တ်  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    လ ်ီးသူ လ ်ီးသောီး  ောီး၊ 

လိုပ်ငန်ီး  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပေါင်ီးလိုပအ်ောီးမဖင်  ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

 

 

 

 

 

က န ော  ်ဆ ်တ ွဲ (၆) 

ဦ်းစျော ်းက  ်းစ ီ ံခ  ် အဆ ိုပ  လ ျော (သ ို ) စ ီ ံခ  ် အက   ျော င််းအရျော (၃) 

က  ်းရ ျော                                        - ဝက်ခခှံဂ က ်

က  ်းရ ျောအို ်စို                                - ဝက်ခခှံဂ က ်

မ   ြို့နယ်                                         - ရက ောင်ီးကိုန်ီး 

တ ိုင််းက သက ီ်း / ပ ည်နယ်           - ဧ ောဝတ တ ိုင်ီးရေသကက ီး 

စီ ံခ  ်အ ည် - ရက ီး  ောတ င်ီး လ ပ်စစ်  ီး ဆက်လက်သ ယ်တန်ီးမခင်ီး။ 

စီ ံခ  ်ကဆျောင်ရ  ်ရန် လ ိုအ ်က  ျောင််း ရှင််းလင််းကဖျ်ောပ ခ  ် (သ ို ) လ ်ရှ အကပခအကန 

• လက်   ဝက်ခခှံဂ က်ရက ီး  ော  ော  ဟောဓေါတ်အောီးလ ိုင်ီးန င န် ီးကပ်ရနရသေ်ာလည်ီး ကိုန်က စ  တ် တတ်န ိုင်ရသော 

ရ ကောင ် အ  ်  ောီးသ ိုို့   ီးသ ယ်တန်ီးန ိုင်မခင်ီး    ရသီးပေါ။ 

•   ီး     ရသီးသမဖင  ်ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး ညအခေါ  ောီးစောက က် ောတ င် အခက်အခွဲ   ရနပေါသည်။ 

•   ီး     ရသီးရသောရ ကောင ်အ  ် ှုက စစ  ောီး   င်ီးခ က်မပ တ် ောတ င်  င်ီး  ီး၊   ီးရသ ီး  ီးက ိုသောသှံိုီးစ ွဲရန ပေါသည်။ 
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• အမခောီးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီးလိုပ်က ိုင် ောတ င်လည်ီး   ီး     ရသီးသမဖင  ် လ ပ်စစ်န င ်လိုပ် ရသော အလိုပ်အက ိုင်  ောီး 

အခက်အခွဲ  ောီး   ရနပေါသည်။ 

စီ ံခ  ်ရည်ရ ယ်ခ  ် (လ ်ရှ အကပခအကနအျော်း   ိုက ျောင််းကအျောင် ကဆျောင်ရ  ်လ ိုသည့်် ဆနဒကဖျ်ောပ ရန်) 

• ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး လ ပ်စစ်  ီးအောီးမပည ်  စ ော အသှံိုီးမပ န ိုင် န်။ 

• ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး စောက က် ောတ င်   ီးအလင်ီးရ ောင်န င ်က က် ရသောရ ကောင  ်   က်စ   ခ ိုက် ှုအနတ ောယ် ကင်ီးရဝီး 

ရစ န်။ 

• အ  ် ှုက စစ   င်ီး၊ဟင်ီးခ က်မပ တ် ောတ င် အခ  န်ကိုန်သက်သောဖပ ီး လ ယ်ကူလ င်မ န်စ ော ခ က်မပ တ်န ိုင်ရစ န်။ 

•  င်ီး  ီး၊   ီးရသ ီး  ီး  ောီး သှံိုီးစ ွဲ ှုနည်ီးပေါီးလောရသောရ ကောင ်   ီးရဘီးအနတ ောယ် ကင်ီးရဝီးရစ န်။ 

• အမခောီးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး ပ ို  ိုလိုပ်က ိုင်န ိုင်ဖပ ီး ရစ ီးက က်စ ီးပ ောီးရ ီး ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်လောရစ န်။ 

က ျှျ်ော ှန််းအ    ်းရလ ် (လ ်ငင််းရည်ရ ယ်ခ  ် ကရျော ်ရှ မ ီ်းကနော ် ထ ်ဆင့််ရရှ လျော ည့်် အ    ်းက  ်းဇူ်း  ျော်း) 

•   န်စရဖေ်ာ ော   လ ပ်စစ်  ီးသ ယ်တန်ီးရပီးရသောရ ကောင ် ရက ီး  ောလူရန ှုအဆင ်အတန်ီး မ င ် ောီးလောဖပ ီး 

လ ပ်စစ်  ီးအောီးက ို မပည ်ဝစ ောအသှံိုီးမပ လောန ိုင် ည်။ 

• ပညောရ ီးအတ က်ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီးလည်ီး   ီးအလင်ီးရ ောင်မပည ်ဝစ ော      ှုရ ကောင  ်   က်စ   ခ ိုက် ှု  ောီး 

ကင်ီးရဝီးရစဖပ ီး ပညောသင် ကောီးသူ/ပညောတတ်ဦီးရ   ောီး လော ည်။ 

• အ  ် ှုက စစလည်ီး အခ  န်ကိုန်သက်သောဖပ ီး လ ယ်ကူလ င်မ န်လော ည်။ 

•   ီးရဘီးအနတ ောယ်စ ိုီး   ် ှု ရလ ော နည်ီးလော ည်။ 

• စ ီးပ ောီးရ ီးအရမခအရန  ောီး ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်လော ည်။ 

 

စီ ံခ  ်ဆ ိုင်ရျော အခ  ်အလ ်ကဖျ်ောပ ပခင််း (ဘျောလို ် ည်၊ ဘယ်ကလျော ်   ျောဏလို ်ရ ည်) 

 ရက ီး  ောတ င်ီး လ ပ်စစ်  ီး ဆက်လက်သ ယ်တန်ီးမခင်ီး။  

 

 

စီ ံခ  ်  ိုန်  စရ တ်ထည့််ဝင် ှု 

ခန ် ှန််း ိုန်  စရ တ် (   ်) ထည့််ဝင် ည့်် အစီအစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

•  __________ (ရင သောီး) 

• __________ (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

•  

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

•  

အ    ်းခံစျော်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင််းရွဲခ  ််းသျော ှု အဆင့််အတန််း (အ  ်ကပခ) 

  ျော်း   က ါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင််း 
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စီ ံခ  ် အ က  ျောင်အ ထ ညက် ဖ ျော ် ည့်် န ည််းလ  ််းနငှ့်် အ စီအ စဉ်  ျော်း 

(၁) တျောဝန ်ယူအ က  ျောငအ် ထ ညက် ဖ ျော ် ည့်် အ ဖ  ွဲြို့ အစည််း (  ျော်း) 

• ဝက်ခခှံဂ က်ရက ီး  ော ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ  

• ဖ   ွံ့နယ် လ ပ်စစ်ဓောတ်အောီး မဖန်ို့မဖြူီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

• ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

(၂) စီ ံခ  ်စ တင် ည့်် အ ခ  န ် ခန ် နှ ််း - ၂၀၂၃ ခိုန စ်၊ ဇ န်လ 

(၃) စီ ံခ  ်မ ီ်းစီ်း ည့််အ ခ  န ် - ၂၀၂၄ ခိုန စ်၊  တ်လ 

(၄) က   ်းရ ျောထ ည့််ဝင်  ှု ရရှ ကအ ျောင် က ဆျောင်ရ  ် ည့်် အ စီအ စဉ် - 

• ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကေ်ာ တ    ရက ီး  ောလှံိုီးကျွတ် အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို ပ င် လင်ီးစ ော 

တ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးပေါ ည်။ 

• ဝက်ခခှံဂ က်ရက ီး  ော   န်စရဖေ်ာ ော   လ ပ်စစ်  ီးသ ယ်တန်ီးမခင်ီးအတ က် ရက ီး  ော   ရင က ပ် န င  ် လိုပ်အောီး 

တတ်န ိုင်သ    ည် ဝင်ပေါ ည်။ 

(၅) လ ို ်ငန ််းလ ည် တ်ကရ်း၊ ပ  ပ င်ထ  န ််းသ  ််းက ရ်းတ ို အ တ  ် အဖ  ွဲြို့အ စည််းဆ ိုင်ရျောန ှင့်် က င က  ်းဆ ိုင်ရျော အ စီ 

အ စဉ်  ျော်း 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရကောင်ီး  န်စ ော အရကောင်အ ည်ရဖော် ရဆောင်  က်န ိုင်ရ ီးအတ က် လိုပ်ငန်ီးအဆင် အလ ိုက် 

ရက ီး  ောလူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပေါ ည။် 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖောဖ်ပ ီးပေါကလည်ီး လိုပ်ငန်ီးဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပရ်ဆောင်မခင်ီးန င်  

ဖ င် လ စ်ပ ွဲ လိုပ်ရဆောင်ပေါ ည်။ 

•   န်စရဖော ်ောန င ်  ီးကက  ီး  ောီး ရ   ည်ရကောင်ီး  န်ခ ိုင်ခှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပ်ရဆောင်သ ောီးပေါ ည်။ 

• မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က် လ ိုအပ ်ည်  ကိုနက် စ  တ်  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    ရက ီး  ောသူ /သောီး  ောီး၊ 

လိုပ်ငန်ီး  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပေါင်ီးလိုပအ်ောီးမဖင်  ရဆောင်  က်သ ောီး ပေါ ည်။ 

 

 

က  ်းရ ျောအဆင့်် ၂ ၁၇ ၂ ၁၂ ၄၂ ၉ ၇ ၁၅ ၂ ၀ ၇၄ ၁၁၆ 

အ    ်းခံစျော်း ည့််သူ ဦ်းကရ ၂ ၁၇ ၂ ၁၂ ၄၂ ၉ ၇ ၁၅ ၂ ၀ ၇၄ ၁၁၆ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် −ို‌၂၊ ဆင်ီး ွဲ −ို‌ို‌၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ −ို‌၄ 


